
平成２９年度病院医学教育研究助成成果報告書 

 

報告年月日 平成３０年 ３ 月 ３１ 日  

研究・研修課題名 

病院の感染制御を目的とした“ICD（Infection Control Doctor）””ICN

（Infection Control Nurse）” “ ICPS（Board Certified Infection Control 

Pharmacy Specialist ）” “ICMT（Infection Control Microbiological 

Technologist）”4職種資格保持のための講習会参加 

研究・研修組織名（所属） 感染制御部（所属：副病院長 感染制御部部長 総括責任者：森田 栄伸） 

研究・研修責任者名（所属） 佐野 千晶（感染制御部およびICTリーダー） 

共同研究・研修実施者名 

（所属） 

・佐野千晶 （感染制御部副部長およびICTリーダー） 

・坂根圭子 （感染制御部専従看護師） 

・石飛映美 （感染制御部専従看護師） 

・望月優里（薬剤部（西村感染制御部専任薬剤師代理）） 

・馬庭恭平（検査部（森山感染制御部専任臨床検査技師代理）） 

 

目的及び方法、成果の内容 

① 目  的 

島根大学医学部附属病院は、特定機能病院承認ならびに診療報酬感染防止対策加算 I を算定しており、

感染制御活動は、患者および病院職員の安全を確保するために不可欠な活動である。この活動は、感染制

御部を中心に60名以上の ICT (Infection control team) 構成員によって支えられているが、なかでもラウンド、

抗菌薬適正使用等の主要な活動に日々携わる数名のコアな ICT 構成員が主軸となっている。このコアな

ICT 構成員は、有資格であることに加え、活動のために日進月歩で進歩する感染制御についての専門的知

識や技術を、ブラッシュアップすることが必要である。加えて、質の高い院内感染防止対策のために、一

定数の多職種の感染制御有資格者が資格を更新維持していくことが活動の質向上につながると考えられる。

本課題では、コアな ICT構成員が、感染制御の資格取得もしくは資格維持に関わる講習会・学会に参加し、

専門的知識や技術を向上することを目的とする。 

 

② 方  法 

病院の感染制御活動は組織横断的で、多職種連携があってはじめて達成されるものであり、それを担う

職員は感染制御に関する専門性の高いエキスパートであることが求められている。その専門性を担保する

資格の更新・維持のために、年1回以上の講習会参加が義務付けられている。本助成は ICT構成員のうち、

現在、主要な活動に日々携わる有資格の ICT 構成員が、資格更新・維持やスキルアップのため、1年に 1

回の学会または講習会の参加費および旅費に充てた。本院では、抗菌薬適正使用支援チーム：Antimicrobial 

Stewardship Team: ASTを ICT活動に加えてたちあげる準備段階にあり、病床600床という数から考えて、

1職種あたり 2名程度の有資格者がいることが望ましいと考えられる。このため、申請時研修実施予定者

に加えて ICT活動に関係する代理者の研修も、助成対象となった。 

 

③成  果 

下記の4職種が研修を行い、活動に必要な知識・技術を習得した。 

 

1.  

氏名：佐野千晶 

資格：インフェクションコントロールドクター：ICD（Infection Control Doctor） 単位取得 

資格運営母体：ICD制度協議会 

学会・講習会名：第263回 ICD講習会（第5回日本耳鼻咽喉科感染症・エアロゾル学会総会） 

  学会では抗菌薬適正使用について学び、ICD講習会では感染制御の最近のポイントについて 

学習した。 



日時：2017.9.21~23 

 

2.  

氏名：坂根圭子 

資格：感染管理認定看護師：CNIC (Certified Nurse Infection Control)  単位取得 

資格運営母体：日本看護協会 

学会・講習会名：第33回日本環境感染学会総会・学術集会 

  学会で院内感染制御の動向について学んだ。 

日時：2018.2.22～24 

 

3. 

氏名：石飛映美 

資格：感染管理認定看護師CNIC (Certified Nurse Infection Control) 取得申請のための研修 

資格運営母体：フィットテスト研究会 

学会・講習会名：第25回フィットテストインストラクター養成講座 

  研修会でフィットテストインストラクターとして必要な研修をうけ、実践出来るようになった。 

日時：2017.8.26～27 

 

4. 

氏名：望月優里 

資格：感染制御専門薬剤師 BCICPS（Board Certified Infection Control Pharmacy Specialist ） 

取得申請のための必要研修 

資格運営母体：日本病院薬剤師会 

学会・講習会名：平成29年度感染制御専門薬剤師講習会 

   抗菌薬適正使用について学んだ。 

日時：2018.3.9～11 

 

5. 

氏名：馬庭恭平 

資格：感染制御認定臨床微生物検査技師 ICMT (Infection Control Microbiological Technologist) 

単位取得 

資格運営母体：日本臨床微生物学会 

学会・講習会名：第29回日本臨床微生物学会総会・学術集会 

   起炎微生物の同定・分析の最新動向について学んだ。 

日時：2018.2.9～11 

 

 

 

 

 


