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重症者フィジカルアセスメント方法論 

 

単位数：２単位 

 

橋本 龍樹：臨床看護学講座教授 

 

１．科目の教育方針 

重症・急性期における生体反応の病態生理を理解し、高齢者に多い疾患を含めた各種疾

患における臨床的なアセスメントの方法論を学び、科学的根拠に基づく看護を行うための

基礎的事項から最新の知識を学ぶ。 

 

２．教育目標 

１）重症者における血糖管理と重症糖尿病患者の管理 

２）急性期神経疾患のアセスメント 

３）循環器系のアセスメント 

４）呼吸器系のアセスメント 

５）泌尿器系のアセスメント消化器系のアセスメント 

６）重症精神疾患患者における管理 

７）皮膚疾患、全身疾患における皮膚のアセスメント 

８）口腔機能のアセスメントと口腔ケア 

９）嚥下機能のアセスメント 

10）運動器疾患の病態・アセスメント・治療 

11）消化器系のアセスメント 

12）PEG による高齢者の栄養管理 

13）高齢者における PEM のアセスメントと対策（NST の活動を通して） 

14）生命の危機状態にある高齢患者の全身管理 

15）手術侵襲による高齢者の生体反応と回復過程を理解する         

    

３．教育方法、進め方、評価等 

【方法と進め方】 

講義形式を基本とする。教育内容によっては、医学部臨床系講座の先生方（ゲストスピ

ーカー）に、問診（症状の成り立ち）、身体診察、病態解析に必要な検査手技などをわか

りやすく解説していただく。 

【評価】 

評価は講義への参加状況とレポートなどで行う。 

 

４．使用教科書、参考書等 

教科書、参考書等は指定せず、各教員が資料または文献を配布する。 

 



 

 

- 73 - 
 

５．教育内容 

回  内     容 講師（ゲストスピーカー） 

1 4 月 16 日 
重症者における血糖管理と重症糖尿

病患者の管理 

橋本 

（内分泌代謝内科・田中） 

2 5 月 7 日 循環器系のアセスメント 
橋本 

（循環器内科・田邊） 

3 5 月 28 日 
皮膚疾患、全身疾患における皮膚のア

セスメント（褥瘡を中心に） 

 

橋本 

（皮膚科・森田） 

4 6 月 4 日 嚥下機能のアセスメント 
橋本 

（ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ部・蓼沼） 

 
5 6 月 18 日 

急性期にある高齢患者の口腔機能の

アセスメントと口腔ケア 

橋本 

（口腔外科・管野） 

6 6 月 25 日 
「PEG の適応・造設・管理 －空腸瘻、

P TEG も含めて―」 

橋本 

（消化器内科・川島） 

7 7 月 2 日 栄養ケア・マネジメント 
橋本 

（栄養治療部・平井） 

8 7 月 9 日 
泌尿器系のアセスメント 

（高齢者における尿失禁の診療を中心に） 

橋本・ 

（泌尿器科・洲村） 

9 7 月 23 日 
運動器疾患（骨粗鬆症・高齢者の骨折）

の病態・アセスメント・治療 

橋本 

（整形外科・内尾） 

 
10 7 月 30 日 呼吸器系のアセスメント 

橋本 

（呼吸器・臨床腫瘍学・磯部） 

 
11 7 月 10 日 

消化管出血患者の内視鏡止血から全

身管理、再発予防まで 

 

橋本 

（消化器内科医師） 

12 
7 月 19 日 

（金） 
急性期神経疾患のアセスメント 

橋本 

（神経内科・小黒） 

13 8 月 6 日 
手術侵襲による高齢者の生体反応と

回復過程 

橋本 

（手術部・片山） 

14 
8 月 8 日 

（木） 

重症精神疾患患者における管理 

（せん妄への対応を含む） 

 

橋本 

（精神神経科・大朏） 

15 8 月 20 日 
生命の危機状態にある高齢患者の全

身管理 

橋本 

(Acute care surgery・渡部） 

講義は、原則として 火曜日 16:50～18:20 N502 演習室で行います。 

第 1 回講義は４月 16 日に行います。7 月 19 日金曜日 16:50～18:20、8 月 8 日木曜日 16:50

～18:20 に行います。講義担当者の都合により、講義担当者が変更となる場合もありま

す。 

予備日：8/28 

    

    


