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妊娠期助産診断・技術学 

 

単位数：１単位  

 

 

 〇橋本 美幸：臨床看護学講座准教授 

 松浦 志保：臨床看護学講座講師 

折出 亜希：産婦人科学講座講師 

皆本 敏子：産婦人科学講座講師 

京  哲 ：産婦人科学講座教授 

 

１．科目の教育方針 

ローリスクおよびハイリスク妊婦の基本的な妊婦管理について学び、正常な妊娠経

過をサポートするための助産診断と助産実践を行うための知識と技術を修得する。 

 

２．教育目標 

１）正常な経過における基本的な妊婦管理を理解する。 

２）妊娠期の女性とその家族のアセスメントおよび具体的なケア方法を理解する。 

３）胎児の成長発達と妊婦健康診査における観察（問診，計測診，胎児心拍数モニタリ

ング，超音波検査など）の方法とアセスメントについて理解する。 

４）擬事例を用いて正常経過およびハイリスク妊婦に対する助産過程の展開方法を修得

する。 

 

３．教育の方法、進め方、評価等 

【方法と進め方】 

講義および模擬事例を使用した演習、プレゼンテーションによって進める。 

 

【評価】 

筆記試験、レポートにて総合的に評価する。 

 

４．使用テキスト、参考文献等 

１）プリンシプル産科婦人科学１；武谷雄二監修、メジカルビュー社、2014 

２）プリンシプル産科婦人科学2；武谷雄二監修、メジカルビュー社、2014 

３）産婦人科ガイドライン、産科編2014 日本産科婦人科学会編 
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５．教育内容 

回 内     容 講師 

1 妊娠期の産科学的診断（1） 折出 

2 妊娠期の異常と管理（1） 折出   

3 妊娠期の異常と管理（2） 皆本  

4 合併症妊娠   京 

5 妊娠期の助産ケア  橋本・松浦 

6 妊娠期の心理・社会的ケア 橋本・松浦 

7 妊娠期の異常とケア 橋本・松浦 

8 妊婦の歯科 歯科医師 

9 妊娠期の栄養管理（1） 栄養士 

10 妊娠期の栄養管理（2） 栄養士 

11 妊娠期の助産診断・助産過程   橋本  

12 妊婦健康診査診技術演習：技術演習１   橋本 

13 妊婦健康診査診技術演習：技術演習２ 橋本・松浦 

14 妊婦健康診査診技術演習：技術演習、助産課程１   橋本・松浦 

15 妊婦健康診査診技術演習：技術演習、助産課程１ 橋本・松浦 

 

 


