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保健医療福祉政策論 

 

                               単位数：２単位 

 

〇伊藤智子：地域・老年看護学講座 教授   

岸恵美子：東邦大学看護学部 教授 

牧野由美子：元島根県出雲保健所所長   

馬庭恭子 ：元 YMCA 訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ 地域看護 CNS 

榊原 文 ：地域・老年看護学講座 講師 

 

１．科目の教育方針 

 看護管理者、CNS や大学院修了者などの高度看護実践者には、社会のヘルスニーズに対

して看護の仕事の仕組みを自ら変革し、創造していく能力、保健医療福祉等の関連サー

ビスに携わる人々と連携・協働して活動する実践能力が求められる。さらには、問題の

本質的解決のために必要な施策を提示し、制度化に繋いでいくマネジメント能力が求め

られる。 

少子高齢化社会のヘルスニーズに対応する保健医療福祉システムとその基盤となる制

度・政策の動向と課題を踏まえて、現状を分析し、改善・改革すべき問題に焦点を当て、

データに基く改善・改革策を行政機関等に提示しうる基礎的能力を培う。 

 

２．教育目標 

１）少子高齢化が進行する我が国の保健医療福祉政策の動向を理解し、国民の健康の保持

増進を支える政策・制度の重要性と課題について考察する。 

２）我が国の看護制度の歴史的変遷を理解し、国民の健康を支えるための、看護政策・制

度の課題を考察する。 

３）高齢者ケアに関連した保健医療福祉の現場の現状を分析し、データに基づいて改善・

改革を提言する経験を通して、公的機関や組織の意思決定に影響を与える戦略的アプ

ローチの方法を習得する。 

 

３．教育の方法、進め方、評価等 

【進め方】 

１） 自ら文献検討および資料収集を行い、問題意識を持って授業に臨むことを前提と 

する。 

２）人々の健康生活の維持・向上の観点から現状を分析し、意思決定者を巻き込んで

システム改善や制度改革によって問題の根本的解決を図る、戦略的アプローチを

試みる。 

【評価】 

・プレゼンテーション、レポートの緻密さ・的確さ・論理性等により総合的に判断する。 

 

４．テキスト 

１）国民衛生の動向(2020 年 8 月に出版されたもの) 

２）見籐隆子、石田昌宏、大串正樹、他：看護職者のための政策過程入門 第 2 版―制

度を変えると看護が変わるー、日本看護協会出版会 

≪参考資料≫ 

・国民の福祉と介護の動向、保険と年金の動向 

・井部俊子他監修『看護管理学習テキスト⑦ 看護制度･政策論』日本看護協会出版会 
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５．教育内容              ※ 後期(木)18:30～20:00 および集中講義 

回 月/日 内     容 講師 

1 

 

9/5(土) 

11:00- 

12:30 

看護政策の課題と展望（1） 

我が国の保健・医療・福祉制度の変遷 

・高齢者の健康を支える訪問看護制度・療養通所介護 

伊藤 

2 
9/5(土) 

13:30- 

16:45 

超高齢社会であるわが国の社会政策・制度 

1）超高齢社会における社会保障のあり方と課題 

・保健医療福祉政策の歴史的変遷 

・社会保障と税の一体改革 

2）超高齢社会の保健医療福祉を支える制度 

・後期高齢者医療制度とその改革 

・島根県の超高齢化の進展と保健医療政策 

牧野 

3 

4 
9/26(土) 

9:30- 

12:45 

高齢社会を取り巻く看護政策の課題と展望（2） 

・高齢者を取り巻く保健医療制度 

・認知高齢者ケアの充実  

・高齢者の健康生活を支える地域ネットワーク 

・高齢者の生活課題と看護学研究 

岸 

5 

6 10/1(木) 住民ニーズにおける保健医療福祉政策の事例 1 発表と討議          
伊藤 

榊原 

7 10/8(木) 住民ニーズにおける保健医療福祉政策の事例 2 発表と討議          
伊藤 

榊原 

8 10/15(木) 住民ニーズにおける保健医療福祉政策の事例 3 発表と討議          
伊藤 

榊原 

9 10/23(木) 

診療報酬と看護加算    

・医療保険制度、診療報酬の仕組み、 

・看護加算 

伊藤 

10 

10/31(土) 

9:30- 

14:30 

超高齢化社会であるわが国のヘルスケアニーズと看護 

＊超高齢社会の保健医療福祉の中での看護職の役割 

・病院から地域へ：総合看護・継続看護で健康生活を支える 

・end of life を支える：訪問看護、在宅、施設における看

護の充実 ターミナルケアの充実 

・看護のパワーを政策に生かす 

馬庭 11 

12 

13 11/5(木) 住民ニーズにおける保健医療福祉政策の事例 4 発表と討議                        
伊藤 

榊原 

14 11/12(木) 住民ニーズにおける保健医療福祉政策の事例 5 発表と討議                        
伊藤 

榊原 

15 11/19(木) 
看護職と看護政策  

看護の質保証の仕組みと課題                
伊藤 

  課題レポートの提出  12 月 17 日（木）〆切  

都合により日程を変更することがある。 


