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目的及び方法、成果の内容 

 

① 目  的 

1)BLS プロバイダーコース 

成人および小児・乳児の心肺停止に対する初期対応を身につけ、リハビリテーション中の急変時 

対応に備え知識・技術を身に付けること。 

2)ACLS プロバイダーコース 

 成人の心停止に対する二次救命処置を学習する。モニター心電図や除細動、薬剤などを用いたチー

ム蘇生をマネキンを用いて実習する。 

 

②方  法 

1)BLS プロバイダーコース 

DVD で各手技をみながら、マネキンを用いて成人・小児の CPR や窒息についての実技を行う。 

2)ACLS プロバイダーコース 

 チームリーダーやチームメンバーに求められる救命処置や、心停止に陥る前の徐脈や頻脈の状態で

対処の方法を学習する。心停止の背景にある急性冠症候群や急性虚血性脳卒中について、DVD を見な

がらディスカッションし、理解を深める。 

 

② 成  果 

1)BLS プロバイダーコース 

筆記試験・実技テストに合格し、BLS プロバイダー取得。 

小児・成人の急変時対応に知識・技術を習得できた。 

2)ACLS プロバイダーコース 

 筆記試験・メガコードテストに合格し、ACLS プロバイダー取得 

 成人の二次救命処置に対する知識・技術を習得できた。 


