
皆で働き方について考えましょう！

お問い合わせ先：
ワークライフバランス支援室（内線2534）
看護部ワークライフバランス推進委員会

１．ワークライフバランスの川柳募集！

２．各部署のWLB実践例募集！

３．定時にかえる！運動

仕事と生活を共存させながら、

持っている能力をフルに発揮し、

それぞれが望む人生を生きることを目指します。

優秀作品には
豪華景品が
あります

ワークライフバランスとは・・・
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