
眼科学 

著書 

1)  大平明弘：酸化的ストレス障害-SAM 老化マウスの網膜神経障害. Clinical 

Neuroscience Vol.21, 中外医学社, 東京, 140-142, 2003 

2)  児玉達夫：病気と薬の説明ガイド 2004- アレルギー性結膜炎. 薬局 Vol. 55, 

南山堂, 東京, 375-382, 2004  

3)  児玉達夫：網膜色素上皮肥大（網膜メラノーシス）, 網膜色素上皮腫瘍, 副

腎皮質ステロイド薬副作用, クロロキン中毒, クロールポロマジン中毒, フ

ェノチアジン中毒, キニン中毒. 丸尾敏夫, 本田孔士, 臼井正彦, 田野保雄

編：眼科診療ガイド, 文光堂 東京, 342, 421, 677, 679-682, 2004 

4)  児玉達夫：第 57回日本臨床眼科学会印象記「腫瘍 1-2」. 眼科 Vol. 46, 金原

出版, 東京, 599-601, 2004 

 

学術論文 
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2)  Koyama Y, Shibuya Y, Ohira A: Bilateral retinal macroaneurysms with 
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retinas to counteract photic injury. Investigative Ophthalmology and Visual Science 

44: 1230-1236, 2003 
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Ophthalmology 110: 915-921, 2003 

6)  Tanito M, Takanashi T, Kaidzu S, Yoshida Y, Ohira A: Cytoprotective effects of 
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2003 
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association with microcornea. Shimane Journal of Medical Science 21: 25-27, 2003 

8)  Kodama T, Masuda H, Ohira A: Neuroretinitis associated with cat-scratch disease in 

Japanese patients. Acta Ophtalmologica Scandinavica 81: 653-657, 2003 

9)  Tanito M, Nakamura H, Kwon YW, Teratani A, Masutani H, Shioji K, Kishimoto C, 

Ohira A, Horie R, Yodoi J: Enhanced oxidative stress and impaired thioredoxin 

expression in spontaneously hypertensive rats. Antioxidants and Redox Signaling. 6: 

89-97, 2004 

10)  Kodama T, Tane N, Ohira A, Maruyama R, Fukuyama J: Sclerosing sweat duct  

carcinoma of the eyelid. Japanese Journal of Ophthalmology 48: 7-11, 2004 

11)  野々山深, 児玉達夫, 高梨泰至, 松岡陽太郎, 枡田尚, 渋谷勇三, 大平明

弘：島根医科大学眼科における涙嚢鼻腔吻合術とその予後. 眼科臨床医報 

98: 85-87, 2004 

12)  Tanito M, Itai N, Ohira A, Chihara E: Reduction of posterior pole retinal thickness 

in glaucoma detected using the retinal thickness analyzer. Ophthalmology 111: 

265-275, 2004 

13)  Kodama T, Tane N, Ohira A, Matsuoka Y, Maruyama R: Concomitant cavernous 

hemangioma and venous angioma of the orbit. Japanese Journal of Ophthalmology 

48: 415-417, 2004 

14)  Tanito M, Itoh N, Yoshida Y, Hayakawa M, Ohira A, Niki E: Distribution of 

tocopherols and tocotrienols to rat ocular tissues after topical ophthalmic 

administration. Lipids 39: 469-474, 2004 

 

学会発表 

1)  児玉達夫, 松岡陽太郎, 小山泰良, 枡田尚, 大平明弘：炎症性病変が疑われた

sclerosing sweat duct carcinoma の 1例. 第 19回島根緑内障研究会. 第 4回島根

県眼科冬期学術講演会. 松江, 2003年 1月 

2)  大平明弘, 谷戸正樹, 海津幸子：眼と網膜光障害. 第 19回島根緑内障研究会. 

第 4回島根県眼科冬期学術講演会. 松江, 2003年 1月 

3)  高井保幸, 児玉達夫, 枡田尚, 海津幸子, 大平明弘, 鳥井郁子, 丸山理留敬：

涙腺嚢胞の1例. 第12回島根眼科研究会. 第21回島根医大眼科学教室同門会. 

出雲, 2003年 3月 

4)  野々山深, 児玉達夫, 松岡陽太郎, 枡田尚, 高梨泰至, 大平明弘, 渋谷勇三：

 2



島根医科大学眼科における涙嚢鼻腔吻合術とその成績. 第 12回島根眼科研究

会. 第 21回島根医大眼科学教室同門会. 出雲, 2003年 3月 

5)  枡田尚, 児玉達夫, 小山泰良, 大平明弘, 渡邊正樹：網膜血管腫の１例. 第 12

回島根眼科研究会. 第 21回島根医大眼科学教室同門会. 出雲, 2003年 3月 

6)  児玉達夫 , 高井保幸 , 海津幸子 , 大平明弘 , 丸山理留敬 , 福山順一郎：

Conjunctival intraepithelial neoplasiaが疑われた巨大瞼裂斑の 1例. 第 12回島根

眼科研究会. 第 21回島根医大眼科学教室同門会. 出雲, 2003年 3月 

7)  勝部透, 松岡陽太郎, 大平明弘：白内障術後前嚢収縮の外科的切除. 第 12回

島根眼科研究会. 第 21回島根医大眼科学教室同門会. 出雲, 2003年 3月 

8)  海津幸子, 小山泰良, 松岡陽太郎, 大平明弘：網膜におけるアクアポリン-1

の局在と網膜光障害による変化. 第 107回日本眼科学会総会. 福岡, 2003年 4

月 

9)  児玉達夫, 松岡陽太郎, 海津幸子, 吉廻浩子, 大平明弘, 渋谷勇三：眼窩リン

パ腫と血清可溶性インターロイキン 2受容体値. 第 48回山陰眼科集談会. 出

雲, 2003年 6月 

10)  野々山深, 児玉達夫, 谷戸正樹, 枡田尚, 大平明弘：Scheie 分類による眼底

写真判定と臨床検査所見. 第 48回山陰眼科集談会. 出雲, 2003年 6月 

11)  枡田尚, 高井保幸, 小山泰良, 大平明弘, 古瀬萌：高圧放水による角膜障害

の 1例. 第 48回山陰眼科集談会. 出雲, 2003年 6月 

12)  今町克枝, 大平明弘, 長田健二, 井上真知子：肺原発の転移性脈絡膜腫瘍の

1例. 第 48回山陰眼科集談会. 出雲, 2003年 6月 

13)  児玉達夫：糖尿病網膜症. 平成 15年度公開講座「健康づくりセミナー」. 羽

須美, 2003年 7月 

14)  松岡陽太郎, 小山泰良, 海津幸子, 大平明弘：ラット網膜光障害におけるア

クアポリン-1の変化. 第 25回日本光医学・光生物学会. 津, 2003年 7月 

15)  大平明弘：糖尿病網膜症の外科的治療の進歩について. 西諸医師会・西諸内

科医会合同学術講演会. 小林, 2003年 9月 

16)  児玉達夫, 吉廻浩子, 高井保幸, 大平明弘, 金森美智子：球後に限局した炎

症性偽腫瘍によると思われる網脈絡膜皺襞の1例. 第69回日本中部眼科学会. 

第 100回中国四国眼科学会合同眼科学会. 岡山, 2003年 10月 

17)  枡田尚, 児玉達夫, 小山泰良, 高井保幸, 大平明弘：涙嚢鼻腔吻合術術後に

発症したマッサージ白内障と思われる 1 例. 第 69 回日本中部眼科学会. 第
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100回中国四国眼科学会合同眼科学会. 岡山, 2003年 10月 

18)  野々山深, 児玉達夫, 高梨泰至, 松岡陽太郎, 枡田尚, 大平明弘, 渋谷勇

三：島根医科大学眼科における涙嚢鼻腔吻合術とその予後. 第 69回日本中部

眼科学会. 第 100回中国四国眼科学会合同眼科学会. 岡山, 2003年 10月 

19)  大平明弘：眼と光障害. 第 69 回日本中部眼科学会. 第 100 回中国四国眼科

学会合同眼科学会. 岡山, 2003年 10月 

20)  谷戸正樹, 高梨泰至, 海津幸子, 吉田康一, 大平明弘：レパミピドおよび塩

酸カルテオロールのマウス角膜 UVB 障害に対する効果. 第 14 回眼科酸化ス

トレス研究会. 岡山, 2003年 10月 

21)  枡田尚, 高井保幸, 小山泰良, 大平明弘, 古瀬萌：高圧放水による角膜内皮

障害の 1例. 第 57回日本臨床眼科学会. 名古屋, 2003年 10月 

22)  児玉達夫, 松岡陽太郎, 小山泰良, 枡田尚、野々山深, 高井保幸、海津幸子, 

大平明弘：眼科リンパ腫におけるβ2ミクログロブリン, sIL-2R, LDH値の臨床

的意義. 第 57回日本臨床眼科学会. 名古屋, 2003年 10月 

23)  高井保幸, 枡田尚, 児玉達夫, 松岡陽太郎, 大平明弘：精神遅滞を伴った自

傷行為による裂孔原生網膜剥離の 1 例. 第 57 回日本臨床眼科学会. 名古屋, 

2003年 10月 

24)  枡田尚, 松岡陽太郎, 小山泰良, 野々山深, 大平明弘：涙嚢鼻腔吻合術後マ

ッサージ白内障の 1例. 第 20回鳥取県眼科学術講演会. 第 53回鳥取大学眼科

同門会講演会. 米子, 2003年 11月 

25)  児玉達夫, 吉廻浩子, 高井保幸, 大平明弘, 金森美智子：急速に縮小した眼

窩炎性偽腫瘍の 1例. 第 20回鳥取県眼科学術講演会. 第 53回鳥取大学眼科同

門会講演会. 米子, 2003年 11月 

26)  高井保幸, 児玉達夫, 枡田尚, 大平明弘：涙腺炎後の涙腺嚢胞 第 18回眼窩

疾患シンポジウム. 東京, 2003年 11月 

27)  児玉達夫, 枡田尚, 海津幸子, 大平明弘, 太神尚士, 片岡真吾, 丸山理留敬, 

殿本美奈子 浜本順次：副鼻腔炎症例にみられた涙嚢類表皮嚢胞. 第 18 回眼

窩疾患シンポジウム. 東京, 2003年 11月 

28)  大平明弘：眼疾患を活性酸素から考える①脈絡膜新生血管の処理②角膜上

皮障害の治療. 第 7回石見臨床眼科研究会. 浜田, 2003年 11月 

29)  枡田尚：ICCE後に生じた expulsive hemorrhageの 1例. 第 7回石見臨床眼科

研究会. 浜田, 2003年 11月 
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30)  枡田尚：NTG 症例でキサラタンの切替により奏効した症例. 第 7 回石見臨

床眼科研究会. 浜田, 2003年 11月 

31)  松岡陽太郎：白内障の予防と治療について. 島根県医師会健康セミナー. 出

雲, 2003年 11月 

32)  児玉達夫：角膜移植診療の実際. ライオンズクラブ国際協会 366-D地区 1-3R

献眼・献血研修会. 出雲, 2003年 12月 

33) 小山泰良：アレルギー性結膜炎の最近の治療法. 日本新薬株式会社社内研修

会. 松江, 2004年 1月 

34)  児玉達夫, 枡田尚, 海津幸子, 大平明弘, 太神尚士, 片岡真吾, 丸山理留敬, 

殿本美奈子, 浜本順次：副鼻腔炎症例にみられた涙嚢類表皮腫の 1 例. 第 20

回島根緑内障研究会. 第 5回島根県眼科冬期学術講演会. 出雲, 2004年 1月 

35)  枡田尚, 高井保幸, 大平明弘：緑内障検診における FDT の有用性について.

第 20回島根緑内障研究会. 第 5回島根県眼科冬期学術講演会. 出雲, 2004年 1

月 

36)  児玉達夫：眼窩リンパ腫の診断. 第 20 回島根緑内障研究会. 第 5 回島根県

眼科冬期学術講演会. 出雲, 2004年 1月 

37)  Masuda H, Ohira A, Tanito M: Effect of intravenous prostaglandin E1 in the 

patients with branch retinal artery occlusion. 5th International Symposium on Ocular 

Pharmacology and Therapeutics. Monte Carlo, March 2004 

38)  Tanito M: Intensification of thioredoxin, an endogenous redox regulator, against 

light induced retinal damage. 5th International Symposium on Ocular Pharmacology 

and Therapeutics. Monte Carlo, March 2004 

39)  松岡陽太郎, 小山泰良, 海津幸子, 大平明弘：ラット網膜虚血再灌流による

網膜浮腫とアクアポリン-4の変化. 第 13回島根眼科研究会. 第 22回島根医大

眼科学教室同門会. 出雲, 2004年 3月 

40)  小山泰良, 谷戸正樹, 松岡陽太郎, 海津幸子, 大平明弘：網膜光障害に対す

るケルセチンの保護作用. 第13回島根眼科研究会. 第22回島根医大眼科学教

室同門会. 出雲, 2004年 3月 

41)  藤井三枝, 塩澤恵, 小山泰良, 大平明弘：島根大学眼科斜視・弱視外来にお

ける初診患者の検討. 第13回島根眼科研究会. 第22回島根医大眼科学教室同

門会. 出雲, 2004年 3月 

42)  野々山深, 松岡陽太郎, 枡田尚, 高梨泰至, 大平明弘：島根大学眼科におけ
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る黄斑円孔に対する硝子体手術成績. 第13回島根眼科研究会. 第22回島根医

大眼科学教室同門会. 出雲, 2004年 3月 

43)  枡田尚, 高井保幸, 野々山深, 松岡陽太郎, 高梨泰至, 大平明弘：島根大学眼

科における裂孔原性網膜剥離に対する網膜復位術の手術成績. 第 13回島根眼

科研究会. 第 22回島根医大眼科学教室同門会. 出雲, 2004年 3月 

44)  高井保幸, 枡田尚, 松岡陽太郎 高梨泰至, 児玉達夫, 大平明弘：島根大学眼

科における裂孔原性網膜剥離に対する硝子体手術成績. 第 13回島根眼科研究

会. 第 22回島根医大眼科学教室同門会. 出雲, 2004年 3月 

45)  児玉達夫, 高井保幸, 海津幸子, 枡田尚, 野々山深, 小山泰良, 松岡陽太郎, 

太根伸浩, 高梨泰至, 大平明弘, 渋谷勇三：島根大学眼科で病理組織診断のつ

いた眼部腫瘍の統計. 第13回島根眼科研究会. 第22回島根医大眼科学教室同

門会. 出雲, 2004年 3月 

46)  大平明弘：最近 5年間の島根大学眼科学教室の業績評価. 第 13回島根眼科

研究会. 第 22回島根医大眼科学教室同門会. 出雲, 2004年 3月 

47)  海津幸子, 大平明弘, 並河徹：先天性白内障ラットの水晶体における細胞外

マトリックスの局在. 第 108回日本眼科学会総会. 東京, 2004年 4月 

48)  小山泰良, 海津幸子, 谷戸正樹, 松岡陽太郎, 大平明弘：ケルセチンによる

ラット網膜光障害の抑制. 第 108回日本眼科学会総会. 東京, 2004年 4月 

49)  松岡陽太郎, 小山泰良, 海津幸子, 大平明弘：ラット網膜虚血再灌流による

網膜浮腫とアクアポリン-4. 第 108回日本眼科学会総会. 東京, 2004年 4月 

50)  大平明弘：酸化ストレスと眼疾患. 第 108回日本眼科学会総会ランチョンセ

ミナー. 東京, 2004年 4月 

51)  Kuwahara K, Tanito M, Ohira A: Effects of Mikelan® eye drops on light-induced 
retinal damage in pigmented rats. Association for Research in Vision and 

Ophthalmology 2004 Annual Meeting. Fort Lauderdale, April 2004 

52)  大平明弘：網膜光障害の制御. ヒロシマフォーラム 2004. 広島, 2004年 5月 

53)  Ohira A: Oxidative stress and ocular diseases. Forum on Engineering & 

Technological Sciences of CAE: Modern Biomedicine and 6th Qingdao International 

Symposium of Ophthalmology. Qingdao, May 2004 

54)  大平明弘：高齢運転者の安全運転と視力. 平成 16年度指定自動車教習所職

員講習会. 大田, 2004年 6月 

55)  枡田尚, 高梨泰至, 松岡陽太郎, 小山泰良, 野々山深, 大平明弘：眼球運動障
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害で見つかった慢性硬膜下血腫の 1例. 第 49回山陰眼科集談会. 第 67回鳥取

大学眼科研究会. 米子, 2004年 7月 

56)  児玉達夫, 海津幸子, 高井保幸, 大平明弘, 丸山理留敬, 藤谷敦子：眼瞼腫瘍

とMSH2蛋白表現. 第 49回山陰眼科集談会. 第 67回鳥取大学眼科研究会. 米

子, 2004年 7月 

57)  児玉達夫, 高井保幸, 海津幸子, 枡田尚, 大平明弘, 丸山理留敬：Muir-Torre

症候群のスクリーニング. 第 22回日本眼腫瘍研究会. 高知, 2004年 7月 

58)  児玉達夫：結膜の非色素性疾患: リンパ腫と上皮性腫瘍を中心に. 第 101回

中国四国眼科学会. 高知, 2004年 7月 

59)  野々山深, 松岡陽太郎, 枡田尚, 高梨泰至, 大平明弘：島根大学眼科におけ

る黄斑円孔に対する硝子体手術成績. 第 101回中国四国眼科学会. 高知, 2004

年 7月 

60)  枡田尚, 谷戸正樹, 高井保幸, 小山泰良, 児玉達夫, 大平明弘：網膜動脈分枝
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