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精神神経科学 

 

授業概要 

現代において増加しつつある多様な「心の問題」に対し、その解明を図るためにより科学的

なアプローチを目指す。精神医学や神経心理学、健康医学理論の立場からの研究の概説を行い、

具体的な問題にアプローチ出来るように指導する。 

 

担当教員 

堀口 淳（主担当） 教 授・精神医学 

稲垣卓司      教 授・教育学部（心理・発達臨床講座） 

 

授業の形式 

オムニバス形式を基本とする。 

 

教育内容 

１．臨床精神医学領域における臨床心理の位置付けや機能について概説する。また、心理評価

のあり方やその利用法、研究方法について、具体的に講義し習得させる。 

 

２．健康医学理論としての音楽健康医学理論、宗教医学概論および国際心身栄養病理学を教授

する。 

 

３．「不安」を呈する疾患について概説する。心理療法について学習させる。ロールプレイ

を用いて面接技法を習得させる。 

 

成績評価の方法 

 出席および講義内容の理解度を講義ごとに評価する。 

  

使用テキスト・参考文献 

 （参考書）標準精神医学（第 5版）：医学書院 

  講義により、その都度紹介する。 


