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ほっとサロンは、外来中央診療棟３階で、毎週月曜日10時から15時まで 

オープンしています。患者と患者家族の癒しの部屋（空間）です。 

無料ですので一度寄ってみてください。お待ちしています。 

お問い合わせ先：０８５３－２０－２５４５（がん患者・家族サポートセンター） 

げらげら公楽歩 

日時：9 月26 日（土） 

13：30～14：30 

場所：３階 ほっとサロン 

お問合せ：小林 090-5370-4689 

※ 初めての方も大歓迎です 

日曜ほっとサロン スマイル 

日時：9 月27 日（日） 

13：00～15：00 

場所：３階 ほっとサロン 

「スマイル」は、２０～４０代の女性がん患者、

女性難病患者のサロンです。 

 お問合せ：小林 090-5370-4689 

 

朝夕涼しくなりましたネ。稲刈りも始まっているところがありますよ。 

今年の夏はどのように過ごしましたか？良い想い出ができましたでしょうか！！ 

これからはスポーツの秋、味覚の秋、芸術の秋、読書の秋 etc…楽しみですネ。 

９月は『がん征圧月間』です。 

がんは自覚症状がないまま進行していくため、早く見つけるため 

には「定期的ながん検診」が大切です。 

自覚症状のない健康なうちから検診を受けて早期発見しましょう。 
 


