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脳深部刺激療法とは 

脳深部の大脳基底核という部分を電

極で直接刺激することで、不随意運動

などの症状を治療する方法。 

Deep Brain Stimulation 



2016/04/01より開始。 



2016/06/17に初手術。 



島大医学部 震え止めるDBSに成功 
（島根日日 8/2、読売 8/17） 



DBS手術計画 
1. MR画像でシミュレーション。 

• DBS用プランニングソフト (Framelink®) 
 

2. 局所麻酔。 
• 定位用の手術フレームの装着 (Leksell®) 
• 頭部CT撮影。 
• プランニング。 

3. 穿頭術 
• 微小電極針 (STar® micromanipulator) 
• 微小電極記録 (Leadpoint®)  
• 刺激電極記録。 
• DBSリード電極を留置。 
• レントゲン撮影して、皮下に一時埋め込み。 

 

4. 全身麻酔。 
• 刺激発生装置の埋め込み。 
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対象患者 

薬物療法、他の外科療法及び神経ブロック療法の効果が認
められない慢性難治性疼痛又は振戦等の神経症状の除去
若しくは軽減、或いはてんかん治療を目的として行った場合に
算定する。 

K181 脳刺激装置埋込術（頭蓋内電極埋込術を含む） 

• 本態性振戦 
• ジストニア 
• パーキンソン病 

 
• 慢性難治性疼痛 
• てんかん（硬膜下電極）？ 

パーキンソン病 

STN-DBS 



患者選択 

必須条件： 
• パーキンソン病であること。 
• L-DOPAに反応すること。 

適応外： 
• 高度の認知機能障害の場合。 
• うつ病で自殺企図の可能性がある場合。 



慎重 

1. 著明な脳萎縮 
2. 水頭症や著明な脳室拡大 
3. 脳内病変：ルート近辺に病変 

1. 脳腫瘍、AVM、海綿状血管腫、CSDH、 
2. VP shunt 

4. 他の刺激発生装置が留置されているもの。 
1. SCS、MCS 
2. 心臓ペースメーカーなど 

5. アレルギー：金属、シリコン 

75歳以上は難しい 



手術のリスク 

• 破壊術に多い。 
• 高血圧、高齢者に多い。 
• 脳溝や脳室内への穿通した場合に多い。 

• 電極の迷入・脱落・断線 
• 皮膚潰瘍 
• 感染 
• アレルギー反応 
• 装置の故障 

痙攣発作、術後せん妄、空気塞栓、 

その他 

機器に関する合併症 

出血合併症 発生率＝0～5.0％（症候性出血=0～2.0％） 

発生率＝4.0～9.7％ 



• 刺激電極の位置 
• Contact 0,1,2,3 

 
• 刺激モード 

• 単極 
• 双極 
• マルチプログラミング 

 
• 電圧：1.0-3.5 V 
• パルス幅：60μ秒、90μ秒 
• 刺激頻度：130-185Hz 

 
• 電流モード 

医師用プログラマ－ 
（エヌビジョン） 

患者用プログラマー 

DBS刺激調整 
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刺激の副作用 

• ジスキネジアの悪化。 
• ジストニアの出現。 
• 感覚障害。 
• 眼球運動障害。 
• 構語障害：STNの前外側を通る皮質脊髄路の

刺激が強いとおこる。 
• 開眼失行：目を開けようとしても開けられない。 
• 精神症状：うつ、感情がなくなる（apathy）。何

をしても楽しくない（anhedonia）。 



費用 

パーキンソン病； 特定疾患医療受給者の場合は公費負担。 
ジストニア； 高額医療費の対象。 
 小児では育成医療の対象。 
本態性振戦； 高額医療費の対象。 

健康保険適応 

薬物治療が難しく、 
手術治療に耐えうる場合で 
振戦に対して保険適応 

Medical cost 両側 片側 

脳刺激装置埋込術 ¥713,500  ¥591,800  

脳脊髄電気刺激装置振戦軽減用 ¥2,090,000  ¥1,460,000  

脳深部刺激装置用リードセット ¥284,000  ¥144,000  

深部電極 ¥146,000  ¥73,000  

アダプター ¥69,600  ¥34,800  

患者用プログラマー ¥50,000  ¥50,000  

Total ¥3,353,100  ¥2,353,600  
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