
  

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

        

 

日時：５月２１日（日） 

   １３：００～１５：００  

場所：３階 ほっとサロン 

お問合せ：小林 090-5370-4689 

日時：５月２０日（土） 

   １３：３０～１４：３０ 

場所：３階 ほっとサロン 

お問合せ：小林 090-5370-4689 

日曜ほっとサロン スマイル 

桜の花も散り、葉桜になりましたね。入園式、入学式など

も済み、新しい園児、１年生が元気に歩いているのを見か

けると「気を付けてね。いってらっしゃい」と思わず顔が

ほころんでしまいます。 

朝晩の寒さがまだ時々感じますね。インフルエンザもまだ

流行しているようです。自分の健康に関心をもって日々の

体調管理をよろしくお願いします。 
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4月のスマイルお花見報告です 

ほっとサロンは、外来中央診療棟３階で、毎週月曜日 10 時から 15 時まで 

オープンしています。患者と患者家族の癒しの部屋（空間）です。 

無料ですので一度寄ってみてください。お待ちしています。 

お問い合わせ先：０８５３－２０－２５４５（がん患者・家族サポートセンター） 

 

4月 16日の午後、お天気に恵まれ数種類 

の桜が咲き、きれいでしたよ。 

今回初めて参加していただいた方もあり、 

総勢 7名！！ 

花より「だんご」と「おしゃべり」 

にぎやかな楽しい時間を過ごし、晴れやかな

気持ちになりました。 

初めての方も大歓迎です。 

一度参加してみませんか。 


