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目的及び方法、成果の内容 

①目  的（８００字程度） 

職場において労働者の健康障害を防止するため、常時 50人以上の労働者を使用する事業者は、そ

の事業場専属の衛生管理者を選任しなければならないことが法律で定められている（労働安全衛生法

第 12条）。当院においてもすでに選任されており、労働安全衛生の職務を遂行しているところであ

る。当科では、教育研究診療のために日々多忙な医師に代わり、労働安全衛生の業務を衛生管理者の

資格を持った常勤職員が在籍し、その業務に従事しているところである。しかし本年度末で常勤職員

が退職する予定である。そのため今年度以降も引き続き多忙な医師に代わり職務を遂行できる衛生管

理者の資格を持つ職員の養成が必要であると考える。そこで当科の研究員に今年度の衛生管理者受験

準備講習会に参加させ、試験対策を行った上で衛生管理者の資格を取得させる。本資格を取得するこ

とで職場環境の維持向上を図ることを本研修の目的とする。 

 

②方  法（８００字程度） 

１．11 月の試験前に実施される島根県労働基準協会が主催する第一種、第二種合同の衛生試験管理

試験受験準備講習会を受講し、受験準備を行う。 

  講習日： 平成 28年 9月 26日～9月 28日 9:00-17:00（3日間） 

  講習場所：島根県労働基準協会 松江市学園一丁目５－３５ 

 

２．第一種衛生管理者試験を受験し、第一種衛生管理者の免許を取得する。 

  受験日： 平成 28年 11月 26日（土） 

  受験場所：島根県民会館 松江市殿町１５８ 

 

③成  果（データ等の図表を入れて２０００字程度） 

事前に平成 28年 9月 26日～9月 28日の 3日間、試験受験準備講習会を受講することにより、衛

生管理者として必要な知識及び法令を学習し、確実に衛生管理者の資格を取得することができた。 

そして、第一種衛生管理者の免許を取得、交付を受けたことで（免許証写し添付）、病院内の衛生

管理者と連携し、職場の労働安全衛生向上を目的とした教育及び健康を維持するための管理を行い、

職場環境の維持向上に努めている。また、多忙な医師達の支援をし、充実した学生教育、優れた研究

業績、診療の効率化と共に、職員のメンタルヘルスの向上についての業務も行うことができるように

なった。 

 

 
＊東京労働局  

 第一種衛生管理者免許証 取得済み 交付年月日：平成 28年 12月 28日 


