
  

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

        

 

日時：１２月１６日（土） 

   １１：００～１３：００ 

場所：３階 ほっとサロン 

クリスマス会をします 

参加者は一人一品持ち寄りです。 

※初めての方も大歓迎です。 

お問合せ：小林 090-5370-4689 

日曜ほっとサロン スマイル げらげら公
く

楽
ら

歩
ぶ

 

今年もあと１ヶ月になりました。本当に一年が早いですね。 

日本列島、雪の降っているところが多くなりました。島根も雪はまだ

ですが、何回かあられが降りました。寒くなりましたね。 

インフルエンザも流行のきざしですので、早めの予防注射をしておく

と良いと思います。年末に向かって何かと気忙しさを感じます。 

体調管理と安全運転などよろしくお願いします。 
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ほっとサロンは、外来中央診療棟３階で、毎週月曜日 10 時から 15 時まで 

オープンしています。患者と患者家族の癒しの部屋（空間）です。 

無料ですので一度寄ってみてください。お待ちしています。 

 

１２月は忘年会の予定です。 

日時・場所は未定です。 

お問合せ：小林 090-5370-4689 

「スマイル」は、２０～４０代の 

女性がん患者、難病患者のサロンです 

 

お問い合わせ先：０８５３－２０－２５４５（がん患者・家族サポートセンター） 

 

治療と仕事の両立で悩んだら・・・ 

島根県産業保険総合支援センター 

両立支援促進員が医療機関と 

連携しあなたと事業所間の 

調整を行ないます。 

新たに仕事を探したい 

ハローワーク出雲就職支援ナビゲーターよる         

就職相談会 

  日  時：毎週木曜日（祝祭日は除く） 

         10：00～12：00 

受付場所：外来診療棟3階  

がん相談支援センター 

がん、肝炎、糖尿病など、病気療養中のかたへ 

 仕事をあきらめる必要はありません！ 

     あなたの「治療と仕事の両立」を支援します 


