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 教職員の皆さんへ 
 
                          島根⼤学 医学部⻑ ⻤形和道 
 
     
    新型コロナウイルス（COVID-19）感染症に対する基本⽅針（4_17 版） 
 
 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の拡⼤に伴い、教職員と学⽣への感染を防御 
するとともに、医学部と附属病院を守るための基本⽅針を⽰します。 
 今、「徹底（底までつらぬきとおること）」という⾔葉を実践する時です。そして、２つの
愚⾏；「感染防御をしない」と「事例から学ばない」ことをされないようお願いします。 
・厚⽣労働省 HP： 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 
・⼤学医学部および附属病院の教職員の皆様へ（全国医学部⻑病院⻑会議 HP）： 
 https://www.ajmc.jp/pdf/20200409_01.pdf 
 
★国内移動について 
 2020 年 05 ⽉ 06 ⽇まで、公⽤・私⽤に関わらず、島根県外への移動を原則として禁⽌し 
ます。県外の機関との会議等はオンライン会議を活⽤いただき、訪問・来訪を避けて下さい。
やむを得ず出かける際には、事前に医学部⻑または病院⻑の承認を必ず得て下さい。特定警
戒都道府県（20200417 現在指定：北海道、茨城県、埼⽟県、東京都、神奈川県、千葉県、
⽯川県、愛知県、岐⾩県、京都府、⼤阪府、兵庫県、福岡県）の出ている地域から帰県した
場合は２週間の⾃宅待機（健康管理票の記載）とします。 
※下記よりダウンロードしてください 
 ・申請書： 

https://www.med.shimane-u.ac.jp/_files/00118859/20200417_covid_ryokou_shinsei.pdf 
 ・健康管理票： 

https://www.med.shimane-u.ac.jp/_files/00118866/Self-HealthChecklist_20403v.pdf 
 
★学部教育について 
 医学部 HP で、「学⽣の皆さんへ COVID-19 への対応について」を随時更新しています。 
学部教育の現状と取り組みを紹介しています。 
・https://www.med.shimane-u.ac.jp/ 
・医学科・看護学科授業スケジュール： 
 https://www.med.shimane-u.ac.jp/_files/00118019/_files/00119481/20200417-COVID-



19_timetable.pdf 
 
★健康管理と「３密」の回避のお願い 
 健康管理を⼀⼈⼀⼈が徹底するとともに，⾃分が感染しない，⼈に感染させないため， 
「換気の悪い密閉空間」，「多数が集まる密集場所」，「間近で会話や発⽣をする密接場⾯」な
ど感染リスクが⾼まる 3 つの要素（いわゆる３密）を避けた⾏動を徹底的にお願いします。 
 スポーツジムやライブハウス，カラオケボックス，飲⾷店等，混雑した場所や換気が悪い
室内などに⾏くことや，飲⾷を伴う懇親会等を⾏うことは⽌めるようお願いします。 
 
・島根⼤学 HP より抜粋・⼀部改変  
https://www.shimane-u.ac.jp/docs/2020040800017/ 
・礒部先⽣のオリエンテーション資料： 
https://www.med.shimane-u.ac.jp/_files/00117913/cronavirus_slide_isobe_20200406.pdf 
 
★島根県および出雲市からの情報 
 私たちの暮らす島根県、そして出雲市からの情報も共有して下さい。 
  島根県知事メッセージ     https://www.pref.shimane.lg.jp/ 
  出雲市⻑からのメッセージ     http://www.city.izumo.shimane.jp/ 


