
授業科目名

3年　前期

開講形態 時間数 単位数 2

[参考書］

モデル・コア・カリキュラムとの関連

D-４-２)急性期にある人々に対する看護実践

オフィスアワー

伊藤奈美(臨床看護学講座)：E-mail：n-ito@shimane-u.ac.jp

手術侵襲、術後合併症、ストレスコーピング、意思決定、ボディイメージ

［教科書］

北島政樹他：系統看護学講座　別巻　臨床外科看護各論，医学書院，最新版．

渡邉トシ子：ヘンダーソン・ゴードンの考えに基づく実践看護アセスメント，ヌーベルヒロカ
ワ，最新版．

矢永勝彦他：系統看護学講座　別巻　臨床外科看護総論，医学書院，最新版．

南川雅子他：系統別看護学講座　専門分野Ⅱ　消化器，医学書院，最新版．

川村雅文他：系統別看護学講座　専門分野Ⅱ　呼吸器，医学書院，最新版．

吉田俊子他：系統別看護学講座　専門分野Ⅱ　循環器，医学書院，最新版．

他、必要に応じて紹介する。

本庄恵子他：写真でわかる臨床看護技術②，インターメディカ，2016．

授業後に対応します。その他はメールで時間を調整し対応します。

鎌倉やよい他：周手術期の臨床判断を磨く　手術侵襲と生体反応から導く看護，医学書院，
2008．

キーワード

成績評価の方法（合否基準）

教科書・参考書・視聴覚・その他の教材

授業の進め方

講義:Webexによるライブ配信を中心にオンデマンドを併用する。

　・授業内容に関する課題、学び（授業毎）60％

　・事例に基づく看護過程の展開　　　　　20％

　・最終レポート　　　　　　　　　　　　20％

課題レポートの総得点を100点満点に換算し60点以上を合格とする。

1．急性期看護・周手術期の概念と看護の特徴を説明できる。

成人看護学援助論Ⅰ 担当教員 講師　伊藤奈美　他

開講年次及び学期 必修・選択の別 必修

演習 60

　急性期にある成人期の患者を対象に、疾患の特性や病態生理、機能障害を理解し、全人的理解
に基づく看護の方法を学ぶ。周手術期看護の概念と手術前・手術中・手術後の看護、主要な手術
を受ける患者の看護について学習し、周手術期看護に必要な知識と技術を修得する。またクリ
ティカルな状態にある患者への看護を理解するための基礎的知識を学習する。

授業の目的（概要）

学修成果（到達目標）

2．急性期・周手術期にある患者の身体的・心理的・社会的特徴および機能障害が理解できる。

3．急性期にある患者や周手術期にある患者の異常の早期発見のための観察項目を説明できる。

4．術後合併症を予防するための看護を説明できる。

6．周手術期にある患者をアセスメントし、優先順位を踏まえた看護が理解できる。

5．急性期・周手術期にある患者の回復に向けた看護を説明できる。



回 日程 時間 場所 実施方式 テーマ 授業内容 担当者

1
13：00～
14：40

急性期看護・周手術期看護とは 急性期・周手術期の概念とその看護

2
14：55～
16：35

急性の状態にある患者とその
家族の理解

急性の状態にある患者とその家族の特徴

3
13:00～
14:40

手術侵襲・全身麻酔による生体侵襲へ
の影響と看護

全身麻酔・手術に対する生体反応と回復過程の促進

4
14:55～
16:35

手術前の患者への看護(1) 手術決定時からの看護－外来看護を中心に

5
13:00～
14:40

手術前の患者への看護(2) 手術前日および当日における看護

6
14:55～
16:35

手術中の患者への看護(1)
手術室入室から退室までの手術室看護の概要、
チーム医療の重要性と看護師の役割

7
13:00～
14:40

手術中の患者への看護(2) 手術中の看護実践
手術看護
認定看護
師・ 伊藤

8
14:55～
16:35

手術後の患者の看護（1） 創傷治癒過程における看護 伊藤

9
13:00～
14:40

手術後の患者の看護（2） 術後合併症の予防のための援助

10
14:55～
16:35

消化器系の手術を受ける患者の看護 胃切徐術を受ける患者の看護

11
13:00～
14:40

消化器系の手術を受ける患者の看護 胃切徐術を受ける患者の看護

12
14:55～
16:35

周手術期にある患者の看護過程（1） 講義・事例の理解

13
8:30～
10:10

14
10:25～
12:05

備考

オンデマンド等変更の場合、別途連絡します。

伊藤

伊藤

伊藤

呼吸器・循環器系の手術を受ける患者
の看護(1)

肺葉切除術・心臓血管系の手術を受ける患者の看護(1)

授業計画

4月7日

5月12日
（火）

5月19日
（火）

5月26日
（火）

伊藤

伊藤

〃

伊藤

Webex
（ライブ）

〃

〃

P2

N21

〃

〃

〃

〃

〃

〃

6月2日
（火）

6月9日
（火）

6月16日
（火）

〃



回 日程 時間 場所 実施方式 テーマ 授業内容 担当者

15
13:00～
14:40

16
14:55～
16:35

17
8:30～
10:10

18
10:25～
12:05

19
13:00～
14:40

20
14:55～
16:35

21
13:00～
14:40

22
14:55～
16:35

23
13:00～
14:40

周手術期における安全管理 周手術期看護における医療事故防止とリスクマネジメント

24
14:55～
16:35

周手術期にある患者の看護過程（2） 講義・まとめ

25
13:00～
14:40

クリティカルケア看護とは クリティカルケア看護の概要

26
14:55～
16:35

クリティカルな状態にある人への
看護援助(1)

ショックと緊急時の対応

27
13:00～
14:40

クリティカルな状態にある人への
看護援助(2)

急性の呼吸機能障害の患者の看護

28
14:55～
16:35

クリティカルな状態にある人への
看護援助(3)

急性の循環機能障害の患者の看護

〃 伊藤

〃

伊藤

伊藤

〃 排泄路を変更する患者の看護 人工肛門造設術を受ける患者への看護技術

〃

〃

〃

授業計画

備考

6月23日
（火）

〃

伊藤

伊藤

〃

〃

〃

手術に向けた心身の準備 術前オリエンテーション・術前指導

N21

8月4日
（火）

伊藤

皮膚・排泄ケア
認定看護師

・伊藤

6月30日
（火）

7月7日
（火）

7月14日
（火）

7月21日
（火）

7月28日
（火）

Webex
（ライブ）

呼吸器・循環器系の手術を受ける
患者の看護(2)

肺葉切除術・心臓血管系の手術を受ける患者の看護(2)

〃

〃 手術後の看護技術
ドレーン管理、術後合併症予防、苦痛緩和、
早期離床に向けた看護実践


