
CLIMB®プログラムは、がんになったお母さま、お父さまのお子さまが対
象のグループです。厚労科研チャイルドサポート研究班により日本版が
開発され、2010年8月より実践を重ね、その有用性が確認されました。
2014年度からは、Hope Treeが主催しています。

同じような状況にある子どもたちが集まって、みんなで一緒に絵を描い
たり工作をしたり、話し合ったりしながら、自分の状況や気持ちに向き
合う力を高めていくことをめざします。

コロナ禍の時期ですので感染管理も徹底して行います。

※CLIMB®プログラム（Children′s Lives Include Moments of 
Bravery）とは、アメリカで広く用いられている、がんの親をもつ
子どものためのグループワークです。ファシリテーターはこのプ
ログラムを行うためのトレーニングを受けています。

【対象】 がんの診断を受けたお父さま、お母さまを持つ
6～12歳頃のお子さま

【場所】 島根大学医学部附属病院
【日時】 2020年7月25日-8月23日の土・日曜日・全4回

各回110分
10：00～12：00（日程は後日決定します）

【内容】 子どものグループ（お話、工作・活動タイム）
親のグループ（自由な話し合いなど）

【参加費】 無料
【参加方法】予約制です。下記の問い合わせ先に連絡ください。

申し込み締め切りは7月3日です。
当日はマスク着用での参加をお願いします。

【

🌼参加者には、グループ参加後にアンケートを実施しております。
アンケートへのご協力をお願いいたします。

問い合わせ先 島根大学医学部附属病院

がん患者家族サポートセンター CLIMB担当者
TEL 0853－20－2518

【主催】 島根大学医学部附属病院


