
  

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

        

 

何という暑さでしょう！！猛暑、酷暑と言うべきですね。 

それにつけてのコロナウィルス騒ぎです。収まる気配がありませんね。 

ウィズコロナ！！どう折り合いをつけて生活していくかを考えなくて

はいけないのでしょうか！？ 

田んぼの稲が育ち、穂が金色になってきました。来月には収穫が始まる

のかも知れませんね。 

熱中症対策とコロナ対策、どちらも自分で気をつけていただくしかあり

ません。 

他人事ではありませんので、お身体を大切にしてお過ごしください。 

お願い致します。 

場所：３階 ほっとサロン 

※初めての方も大歓迎です。 

お問合せ：小林 090-5370-4689 
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2020年 9月 第 165号 

ほっとサロンは、外来中央診療棟３階で、毎週月曜日

10時から 15時までオープンしています。患者と患者

家族の癒しの部屋（空間）です。 

無料ですので一度寄ってみてください。お待ちしてい

ます。 

お問い合わせ先：０８５３－２０－２５４５（がん患者・家族サポートセンター） 

 

日曜ほっとサロン スマイル 

「スマイル」は、２０～４０代の 

女性がん患者、難病患者のサ

ロンです 

 

場所：３階 ほっとサロン 

※初めての方も大歓迎です。 

お問合せ：小林 090-5370-4689 

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため 

９月のサロンはお休みします。 

 ９月はお休みします 

AYA世代 

（若者がん患者） 

オンライン交流会！ 

みなさま、お久しぶりです。

なかなか対面で交流会開催が

難しい今… 

オンライン AYA 世代交流会

を開催します！ 

 

日時：9月 12日（土） 

14：00～15：00 

対象者：3９歳までにがんに

罹患した経験のある島根県在

住の方 

参加方法：オンライン交流会

は ZOOM を使用します。必

ず事前申込みが必要です。（9

月 10 日締切）詳しくはお問

い合わせください。 

お問合せ： 

0853-20-2518（がん患

者・家族サポートセンター） 


