
  

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

        

 

寒暖差があり、体調管理が大変ですね。 

つくしやふきのとうなどを目にして、春はもうそこまでと感じてい

ますが、コロナウイルスの恐怖から逃れることが出来ませんね。 

ワクチン接種がやっと始まりましたが、全ての人々に行き渡るのは

いつになることでしょうか！？ 

誰もが気をつけて、マスク着用、手指消毒、密にならない行動を続

けていますが、私は大丈夫と思わずに、御身大切にして、自分達に

出来ることを続けていきたいですね。 

場所：３階 ほっとサロン 

※初めての方も大歓迎です。 

お問合せ：小林 090-5370-4689 
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ほっとサロンは、外来中央診療棟３階で、毎週月曜日 10 時から 15 時までオープン 

しています。患者と患者家族の癒しの部屋（空間）です。 

無料ですので一度寄ってみてください。お待ちしています。 

お問い合わせ先：０８５３－２０－２５４５（がん患者・家族サポートセンター） 

 

日曜ほっとサロン スマイル 

「スマイル」は、２０～４０代の 

女性がん患者、難病患者のサ

ロンです 

 場所：３階 ほっとサロン 

※初めての方も大歓迎です。 

お問合せ：小林 090-5370-4689 

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため 

３月のサロンはお休みします。 

 ３月はお休みします 

ほっとサロンの活動、げらげら公楽歩の活動を中止してから１年になります。 

感染者は減少しているとはいうものの、終息した訳ではありません。 

これからも安心、安全の確認が出来るまでは再開しないものと 

考えています。 


