
授業科目名

4年前期

開講形態 時間数 単位数 1

モデル・コア・カリキュラムとの関連

講義・演習 15

教育職員免許法施行規則第9条でいう「養護実習」には，実習校における「養護実習」と「事
前・事後指導」が含まれる。実習校では養護実習を受諾するにあたり，大学（養成機関）の意
向を考慮し，学校全体での受け入れ体制を整えていただいている。効果的な実習を行うために
は，学生は養護教諭としての知識と技術を再確認するとともに，実習校の特徴や学校が求めら
れる社会的責務をよく理解し，実習生としての準備や心構えを高めた上で，各自の実習目標を
明確にしておくことが必要である。事後指導では，実習終了後に大学へ戻り学校現場において
体験したことがらを新たな問題意識によってとらえ直し整理することで，実習の意義をさらに
深め，目標とする養護教諭像として発展させていくことが重要である。

授業の目的（概要）

１）養護実習における展開実習の位置づけを理解し、教育実習生として対象者と接し学ぶこと
の責任と実習態度のあり方を理解する。
２）学校保健の基礎的知識と養護教諭としての基本的技術を確認する。

学修成果（到達目標）

「新版・養護教諭執務のてびき」，石川県養護教諭研究会編，東山書房
「学校保健実務必携」，学校保健・安全実務研究会編著，第一法規
他、事前指導の中で紹介する

オフィスアワー

土江梨奈（地域・老年看護学講座）質問等随時　E-mail：thuchie@med.shimane-u.ac.jp

キーワード

成績評価の方法（合否基準）

実技演習への参加状況、執務確認テストにより、総合的に評価する。

教科書・参考書・視聴覚・その他の教材

養護実習　学校保健活動　養護教諭

授業の進め方

講義と演習により進める。

養護展開実習事前・事後指導 担当教員 土江

開講年次及び学期 必修・選択の別 選択



回 日程 時間 場所 実施方式 配信方法 テーマ 授業内容 担当者

1 3月9日
13:00～
16:35

Teams
ライブ
（Teams）

養護展開実習の実習概要の理解 養護展開実習の実習概要の理解を学ぶ 土江

2 3月25日
9:30～
12:05

第4実習室 対面 実技演習（救急処置） 救急処置を学ぶ 土江

3 3月25日
13:00～
16:35

第4実習室 対面 学校保健の現状と養護教諭の職務 学校保健の現状と養護教諭の職務を学ぶ
出雲市立
南中学校
佐伯玲子

4 3月31日
13:00～
16:35

第4実習室 対面 実技演習（救急処置） 救急処置，健康診断，健康相談，環境衛生を学ぶ 土江

5 4月6日
8:30～
12:05

第4実習室 対面
学習指導案の作成と授業の進め方
健康相談活動

学習指導案の作成と授業の進め方
健康相談活動を学ぶ
養護教諭執務確認試験

土江
水間
板倉

6 4月7日
8:30～
12:05

第4実習室 対面 実技演習（救急処置，健康診断，健康相談，環境衛生） 救急処置，健康診断，健康相談，環境衛生を学ぶ 土江

7 5月17日
8:30～
12:05

第4実習室 対面
実技演習（救急処置，健康診断，健康相談，環境衛生）
実習目標の確認等

救急処置，健康診断，健康相談，環境衛生を学ぶ 土江

8 5月19日
8:30～
12:05

第4実習室 対面
実技演習（救急処置，健康診断，健康相談，環境衛生）
実習目標の確認等

救急処置，健康診断，健康相談，環境衛生を学ぶ
土江
水間
板倉

9 6月14日
8:30～
12:05

N601 対面 実習の意見交換と全体討議 実習で学んだことをまとめる
土江
水間
板倉

授業計画

・第1回目に手引きを配布するので、確認すること。
・島根大学行動指針のフェーズが２以上になったらteamsによるライブ配信に変更する。
スケジュールは変更することがある。

備考


