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分娩期助産診断・技術学 

 

単位数：２単位  

 

 

 〇橋本 美幸：臨床看護学講座准教授 

永井 真寿美：臨床看護学講座助教 

日野 佳菜恵：臨床看護学講座助教 

皆本 敏子：産婦人科学講座講師 

原 友美 ：産婦人科学講座助教 

石橋 朋佳：産婦人科学講座助教 

 

１．科目の教育方針 

ローリスクおよびハイリスク産婦の管理について学び、正常な分娩経過のサポート、

生理的状態からの逸脱を予測し、必要な助産ケアを行うための助産診断と助産実践を

行うための知識と技術および問題解決能力を修得する。 

 

２．教育目標 

１）分娩期にある女性と胎児の心身の生理的なプロセスと生理的状態からの逸脱を助産

診断するために必要な知識を修得する。 

２）産婦の健康状態、正常な分娩経過と正常からの逸脱について根拠をもって助産診断

することができる。 

３）科学的根拠に基づいた分娩介助法と助産ケア技術について修得することができる。 

４）女性に寄り添う助産実践や分娩期における助産師の役割について考察できる。 

５）胎児の異常とその原因・要因、治療、管理について学び、その援助および予防に向

けた助産ケアについて修得する。 

 

３．教育の方法、進め方、評価等 

【方法と進め方】 

講義および学生によるプレゼンテーション、討論によって進める。 

講義は、Webex、Teamsによるライブ配信、オンデマンドを併用する場合もある。演

習は、対面が不可になった場合は、演習を延期する。 

 

【評価】 

筆記試験、プレゼンテーション内容、レポートにて総合的に評価する。 

 

４．使用テキスト、参考文献等 

【使用テキスト】 

１）我部山キヨ子編：助産学講座７ 助産診断・技術学Ⅱ [２]分娩期・産褥期,第 6

版,2021,医学書院 

２）北川眞理子,内山和美編：今日の助産 マタニティサイクルの助産診断・実践課程 改
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訂第 4 版,2019,南江堂 

３）プリンシプル産婦人科学１ 婦人科編 第 3 版,2014,メジカルビュー社 

４）プリンシプル産婦人科学２ 産科編 第 3 版,2014,メジカルビュー社 

５）産婦人科診療ガイドライン産科編 2020,日本産科婦人科学会/日本産婦人科医会 

６）中井章人：図説 CTG テキスト,2016,メジカルビュー社 

７）細野茂春監修：日本版救急蘇生ガイドライン 2015 に基づく新生児蘇生法テキスト 

第 3 版,2016,メジカルビュー社 

 

５．教育内容 

回 日時 内     容 講師 

1 
5/14 

16:50~ 

分娩期の異常(1) 

微弱陣痛と過強陣痛，胎児機能不全，遷延分娩，分娩停止，

吸引分娩，他 

皆本 

2 
5/21 

16:50~ 

異常出血の原因および鑑別診断、ショック時の病態生理と

診断，検査，処置について、分娩時の異常出血 
皆本 

3 
7/12 

14:55~ 
陣痛誘発、無痛分娩、産科手術 原 

4 
5/26 

16:50~ 

胎児の健康状態 

胎児心拍数モニタリングにおける CTG 判読法の理解 
石橋 

5 
7/13 

10:25~ 

胎児の健康状態：胎児心拍数モニタリングにおける CTG 判

読法の理解  
橋本 

6 
7/21 

13:00~ 
分娩期の助産ケア（1）演習 橋本・永井 

7 
7/21 

14:44~ 
分娩期の助産ケア（2）演習 

橋本 

日野・永井 

8 
4/16 

13:00~ 
正常な分娩経過（分娩の 3 要素)(1)  橋本 

9 
4/16 

14:55~ 

正常な分娩経過（分娩の 3 要素)(2) 

胎児の健康度および胎児付属物の診断  
橋本 

10 
4/16 

16:50~ 
分娩介助の意義・原理と基本技術① 

橋本 

日野・永井 

11 
4/19 

14:55~ 
分娩介助の意義・原理と基本技術② 

橋本 

橋本・永井 

12 
4/19 

16:50~ 
分娩介助の意義・原理と基本技術③ 

橋本 

日野・永井 

13 
4/30 

13:00~ 
分娩介助の意義・原理と基本技術④ 

橋本 

日野・永井 

14 後期 分娩介助の意義・原理と基本技術⑤肩甲難産 橋本 
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15 
6/14 

14:55~ 

間接介助・ベビーキャッチ             

新生児出生直後～2 時間の健康評価と助産診断 

橋本 

日野 

16 
5/24 

13/00~ 

出生直後の新生児の助産診断とケア              

新生児出生直後～分娩後 2 時間までの健康評価と処置           

橋本 

日野 

17 
7/15 

13:00~ 
胎児アセスメントから出生直後の新生児の助産診断①） 

橋本 

日野 

18 後期 胎児アセスメントから出生直後の新生児の助産診断② 
橋本 

日野 

19 
7/9 

13:00~ 
NCPR A コース 準備演習（1） 日野 

20 
7/9 

18:30~ 
NCPR A コース 準備演習（2） 日野 

21 
4/12 

10:25~ 
分娩期助産診断・助産過程(1) 橋本 

22 
4/20 

10:25~ 
分娩期助産診断・助産過程(2) 橋本 

23 
4/26 

14:55~ 
分娩期助産診断・助産過程(3) 橋本 

24 
5/11 

10:25~ 
分娩期助産診断・助産過程(4) 橋本 

25 後期 分娩期の助産技術 2 側臥位分娩、フリースタイル分娩(1) 橋本 

26 後期 分娩期の助産技術 2 側臥位分娩、フリースタイル分娩(2) 橋本 

27 後期 分娩期の助産ケア技術演習(1） 
橋本 

日野・永井 

28 後期 分娩期の助産ケア技術演習(2）代替え医療ケア  橋本 

29 
7/16 

13:00~ 
チーム医療 チームステップス 加藤 

30 
7/16 

14:55~ 

周産期救急母体救命 

母体急変時における助産師の役割 
加藤 

 

 


