
授業科目名

2年後期

開講形態 時間数 単位数 2

準備学修に必要な学修の時間

各講義の中で指示します。

授業の進め方

liveのオンライン講義と対面授業の両方で進めます。
大学のフェーズが上がった場合には全てliveのオンライン授業またはオンデマンドに切り替え
ます。

母性看護学概論 担当教員 准教授　橋本　美幸　

開講年次及び学期 必修・選択の別 必修

【教科書】
　森恵美編：母性看護学概論　母性看護学①　医学書院

橋本美幸（臨床看護学講座）質問等随時　E-Mail: mihashi@med.shimane-u.ac.jp

モデル・コア・カリキュラムとの関連

A-7-3) 国際社会・多様な文化における看護職の役割
B-3-2) 看護における倫理
B-3-2)-(1) 倫理規範と実践
C-2-1)-(2) 生活行動と生体機能
C-2-2) 個人と家族
C-3-3) 生命誕生、成長・発達と加齢、ヒトの死
C-3-3)-(1) 妊娠・分娩・産褥
C-3-3)-(2) 成長・加齢による変化
D-3 発達段階に特徴づけられる看護実践
D-3-1) 生殖年齢・周産期にある人々に対する看護実践
E-3 災害時の看護実践
E-3-1) 自然災害、人為的災害（放射線災害を含む）等、災害時の健康危機に備えた看護の理
解

講義 30

　胎児期から老年期までライフサイクル各期の特性と健康課題について理解し，母子およびそ
の家族を対象とした援助に必要な知識と理論を学ぶ。また、女性と子ども、家族を取り巻く国
内外の心理的・社会的・倫理的問題について学び、リプロダクティブ・ヘルス/ライツについ
て学び、支援のあり方について考える。

授業の目的（概要）

1　生殖の意義を理解し，母性看護の役割について説明できる。
2　リプロダクティブ・ヘルス/ライツの概念、意義を理解し、全ての人の健康について考える
　　ことができる。
3　女性と家族をライフサイクルの視点で捉え，母胎期、乳幼児期・学童期、思春期・青年
　　期、成人期、老年期の各期の発達段階の特徴，健康上の問題や課題について説明できる。
4　リプロダクティブヘルスを保持・増進するための基礎知識を習得する。それを支援する
　　ための保健システムについて理解し、リプロダクティブヘルスを促進するための看護の
　　役割について理解できる。
5　生命の尊厳，多様化する性意識への理解を深める。

学修成果（到達目標）

オフィスアワー

キーワード

成績評価の方法（合否基準）

筆記試験（80％）と演習への参加度・発表（20％）を合計し、合計60%以上を合格とする

教科書・参考書・視聴覚・その他の教材

生殖、リプロダクティブ・ヘルス/ライツ、女性の健康、ライフサイクル



回 日程 時間 場所 実施方式 配信方法 テーマ 授業内容 担当者

1 10/7
14：55～
16：35 N21 オンライン

ライブ
（Webex）

母性看護学とは
母性看護学の対象と目標
学習の視点

橋本

2 10/21
14：55～
16：35 N21 オンライン

ライブ
（Webex）

母性看護に役立つ
概念と理論

母性と父性、親役割、母親役割
母子関係に関係する概念と理論

橋本

3 10/28
10：25～
12：05 N11 対面 橋本

4 11/4
10：25～
12：05 N11 対面 橋本

5 11/11
14：55～
16：35 N21 オンライン

ライブ
（Webex）

ライフサイクル各期の
発達課題・健康課題

補足講義  演習説明 橋本

6 11/18
10：25～
12：05 N11 対面

セクシャリティ
性とヘルスプロモーション
家族計画・避妊

橋本

7 11/25
14：55～
16：35 N21 オンライン

ライブ
（Webex）

日本の性教育の現状と人工妊娠中絶 橋本

8 12/2
14：55～
16：35 N21 オンライン

ライブ
（Webex）

リプロダクティブ
　　　　ヘルスケア2

ＤＶ、自立支援、貧困 橋本

9 12/9
10：25～
12：05 N11 対面

リプロダクティブ
    ヘルスケア3

生命倫理、生殖医療、不妊,遺伝看護、
カウンセリング、出生前診断

橋本

10 12/16
10：25～
12：05 N11 対面

リプロダクティブ
  ヘルスケア4（演習）

性感染症、性感染症予防演習 橋本

11 12/23
14：55～
16：35 N21 オンライン

ライブ
（Webex）

母性看護の対象を
取り巻く社会・法律

母子保健統計、母性看護に関する組織・法
律、施策 、児童虐待

橋本

12 1/13
14：55～
16：35 N21 オンライン

ライブ
（Webex）

国際母子保健・災害看護
国際化社会と母性看護
在日外国人の母性看護

橋本

13 1/20
10：25～
12：05 N11 対面 橋本

14 1/27
10：25～
12：05 N11 対面 橋本

備考

対面の回は2コマ目，オンラインの回は4コマ目に実施します。

授業計画

母性看護の対象理解と
ライフステージ各期に
おける看護

【演習1】
ライフサイクル各期における男女の心身の
特徴と相違

リプロダクティブ
　　　　ヘルスケア1

ヘルスプロモーション
演習

【演習２】
　　性と生殖に関する健康教育演習


