
  

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍が徐々に和らいできましたね。 

患者や感染者の人数が減ってきてはいますが、４月の進学、

入学、就職、移動などで人々が動いています。 

5 月にはゴールデンウィークで多くの方々が往来すると思い

ますので、その後のコロナ感染が気になるところです。 

ほっとサロン再開はもう少し様子をみて、安心、安全を確認

して始めたいと思います。 

2023年 4月 第 196号 

ほっとサロンは、外来中央診療棟３階で、毎週月曜日 10時から 15時までオープン 

しています。患者と患者家族の癒しの部屋（空間）です。 

無料ですので一度寄ってみてください。お待ちしています。 

お問い合わせ先：０８５３－２０－２５４５（がん患者・家族サポートセンター） 

 

 4月はお休みします 

※げらげら公楽歩は、伊藤孝史先生の転勤により暫く

お休みとします。 

※４月のほっとサロン、日曜ほっとサロンスマイルは

お休みします。 

「AYA（アヤ）世代」という言葉をご存 

じでしょうか？Adolescent and  

Young Adult（思春期・若年成人）の 

略で、10代後半から 30代の患者さん 

があてはまります。そんな AYA 世代の 

がんを、県民のみなさんに広く知ってい 

ただき、理解を深めてもらいたいとの願 

いから、「AYAWeek2023」のイベン 

トの一環として、3月 7日、8日の両 

日、島根県民会館がライトアップされま 

した。 

 


