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令和６年度夏季地域医療実習実施計画書 

（地区：益田） 

 

１．実施機関名   島根県益田保健所 

（担当〈職・氏名〉 医療専門員 渡邊 裕人 ） 

２．実施年月日   令和 6 年 8 月 19 日（月）～8 月 21 日（水） 

３．実習協力機関  益田赤十字病院、津和野共存病院、益田地域医療センター医師会病院 

４．宿 泊 場 所  益田グリーンホテルモーリス 

５．募 集 人 数  3 名 

６．実 習 内 容  益田圏域における地域医療について 

７．実習スケジュール  

8月19日（月） 

） 

8月20日（火） 8月21日（水） 

（時間） 

 

 

 

 

 

 

13：00 

 

 

 

14：45 

15：00 

 

 

 

21：00 

（内容等） 

 

 

（各自）ホテルチェックイン 

 

 

 

○益田保健所集合 

・所長講義（益田圏域の概況

について） 

 

保健所出発 

○益田赤十字病院 

・診療見学 

・夜間救急見学等 

 

実習終了 

ホテル宿泊 

（時間） 

8：00 

9：00 

 

 

    

12：00 

 

 

14：00 

 

 

 

16:00 

 

 

（内容等） 

宿泊ホテル出発 

○津和野共存病院 

・外来診療見学 等 

 

 

昼食・休憩 

 

 

・津和野町医療介護連携担

当者会議（ラーテルの会） 

 見学 

 

実習終了 

ホテル宿泊 

 

 

 

（時間） 

8：10 

8：30 

 

 

 

12:00 

 

13：00 

 

 

 

 

16：00 

16:15 

 

17：15 

（内容等） 

宿泊ホテル出発 

○益田地域医療センター 

 医師会病院 

・外来診療・院内見学等 

 

昼食・休憩 

 

 ・巡回診療見学等 

 

 

 

 

医師会病院出発 

○益田保健所 

・意見交換会 

実習終了 

  解散 
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８．参加者が用意する費用等 

・宿泊代（２泊分）として１４，０００円程度 

（島根大学旅費規程に基づいて、後日支給されるため、一部自己負担が発生する場合があります。） 

・益田赤十字病院から宿泊ホテルまでタクシーを利用する場合の交通費及び実習期間中の食事代

は原則自己負担となります。 

 

９．実習のセールスポイント 

 益田圏域内の３つの病院での実習を通し、それぞれの医療機関が地域で担う役割・機能について

理解を深めることができます。救急外来を含めた外来診療の見学や巡回診療への同行も予定してお

り、地域医療の最前線で活躍している医師や多職種の医療従事者の現場での姿を見ることができま

す。また津和野町での担当者会議を見学する機会もあり、医療介護連携の地域の課題について知る

こともできるプログラムとなっています。 

 

10．各実習協力機関における、学生の医療実習への参加条件 

・大学が定める学生の参加条件を遵守すること。 

 

11．その他（特記事項） 

 ・研修中の実習機関への移動は基本的にタクシー（大学負担）を利用していただきます。 

・ホテルは予約済ですので、実家に泊まる等の理由でキャンセルされる場合は、必ず事前に益田保

健所担当まで連絡してください。 

・実習内容が変更になる場合もありますので、予めご了承ください。 

 


