
  

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

稲刈りが始まりましたね。今年の出来はどうでしょうかね！？ 

暑い中での稲刈り、本当に大変です。塩分・水分補給をして 

無理なく取り組んでくださいね。 

秋の気配を感じません！！これからだとは思いますが、日々の暑さは 

まだまだ身体に堪えます。朝早くに目覚めると外は冷たい空気が流れ

ている時が有ります。が、陽が当たってくるとだんだん熱気が上がっ

てきます。早く涼しくなってほしいです！！ 

2024年 9月 第 213号 

お問い合わせ先：０８５３－２０－２５４５（がん患者・家族サポートセンター） 

 

ほっとサロンは、外来中央診療棟３階で、毎月第 2月曜日 10時から 12時まで

オープンしています。患者と患者家族の癒しの部屋（空間）です。 

無料ですので一度寄ってみてください。お待ちしています。

 

ほっとサロンのご案内 

日時：9月 9日（月） 

10：00～12：00 

場所：3階ほっとサロン 

お問い合わせ 

小林 090-5370-4689 

 

・飲み物をご持参下さい。 
 

・食べ物は禁止です。 
 

・マスク着用をお願いします。 
 

※入院患者さんはご遠慮願います。 

10月にくえびこ祭が開催されます。 

10月 19日（土）、10月 20日（日）です。ほっとサロンも参加します。 

どうぞおしゃべりにおいでくださいね♡ 

 

 


