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令和７年度春季地域医療実習実施計画書 

（地区：浜田圏域） 

 

１．実施機関名  島根県浜田保健所 

２．実施年月日  令和８年３月２日（月）～４日（水） 

３．実習協力機関  独立行政法人国立病院機構 浜田医療センター 

          島根県済生会江津総合病院 

          西部島根医療福祉センター 

          社会医療法人清和会 西川病院 

          浜田市国民健康保険診療所（波佐診療所、弥栄診療所、あさひ診療所） 

４．宿 泊 場 所  ホテルルートイン浜田駅前（希望者のみ） 

５．参 加 人 数  最大４名 

６．実 習 内 容  浜田圏域における地域医療・保健・福祉体制について 

７．実習スケジュール（詳細は別紙参照） 

3/2（月） 3/3（火） 3/4（水） 

（時間） 

8:30 

～ 

（内容等） 

浜田市国保診療所での実習 

 

1班：波佐診療所 

（1名） 

 

2班：弥栄診療所 

（2名） 

 

3班：あさひ診療所 

（1名） 

（時間） 

8:30 

～ 

（内容等） 

島根県済生会江津総合病院、 

西部島根医療福祉センター、 

西川病院での実習 

 

1班：島根県済生会江津総合 
   病院 

 

2班：西部島根医療福祉セン 
ター 

 

3班：西川病院（1名） 
 

 

 

（時間） 

8:30 

～ 

（内容等） 

浜田医療センターでの実習 

（４名） 

 

 

 

 

浜田保健所長講話 

実習まとめ 

 

意見交換会 

実習終了 

 
18:30～ 

20:00 

（希望者）

のみ） 

浜田医療センター２階総合 

研修センターにて「多職種連

携の勉強会」（浜田市主催） 
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８．参加者が用意する費用等 

①実習中の食事代、旅費（特急列車指定往復：出雲－浜田6,500円程度）、市内移動交通費（一

部タクシー利用あり、バス代1,000円（5回利用））、宿泊費（希望者のみ、１泊朝食付8,000

円～、駐車場代は別途800円／泊、先着順） 

②一部実習先で室内シューズが必要（西部島根医療福祉センター、波佐診療所、弥栄診療所） 

 

９．実習のセールスポイント 

急性期医療、精神医療、福祉と連携した医療、地域に密着した医療の現場を体験し、現場の医療

職との意見交換を行うことにより、浜田圏域における各機関の取り組み、役割、医療連携につい

て理解を深めていただくプログラムです。 

 

10．各実習協力機関における、学生の医療実習への参加条件 

実習機関で定める感染対策の遵守（西部島根医療福祉センター） 

 

11．その他（特記事項） 

（１）ホテル宿泊が不要な場合や自家用車による移動の有無など個別に相談します。 

（２）保健所でのオリエンテーションは、一部事前に学生へ電話、メール等で説明します。 

保健所電話番号：0855-29-5549 
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【別紙】 

 令和７年度 春季地域医療実習実施計画書（地区：浜田圏域） 

3/2（月） 3/3（火） 3/4（水） 

浜田市国保診療所で実習 島根県済生会江津総合病院・西部島根医療福祉センター・西川病院で実習 浜田医療センターで実習 

 7:30 

 

浜田保健所に集合 

（オリエンテーション） 

 8:30 

 8:10 

1班、2班は直接現地へ集合（庁用車・タクシー等） 

3班は浜田保健所に集合 

 8:30 浜田医療センターに集合 

 

 

 

7:40 

 

8:20 

8:30 

 

 

昼食 

 

 

 

 

17:15 

 

 

1班：波佐診療所（1名） 

2班：弥栄診療所（2名） 

3班：あさひ診療所（1名） 

浜田保健所出発 

（庁用車・タクシー等） 

各診療所到着 

実習開始 

 

 

 

 

 

 

 

実習終了 

宿泊先へ移動 

（庁用車・タクシー等） 

１日目終了 

 

 

 

8:20 

8:30 

8:40 

 

 

 

昼食 

 

 

 

16:30 

 

 

《 1 班 》 

島根県済生会江津総合病院 

（2名） 

江津総合病院到着 

朝礼 

実習開始 

 

 

 

 

 

 

 

実習終了 

江津総合病院出発 

宿泊先へ移動 

（庁用車・タクシー等） 

２日目終了 

 

 

 

 

8:30 

8:40 

 

 

 

昼食 

 

 

 

16:30 

 

 

《 2 班 》 

西部島根医療福祉センター 

（1名） 

 

西部島根到着 

実習開始 

 

 

 

 

 

 

 

実習終了 

西部島根出発 

宿泊先へ移動 

（庁用車・タクシー等） 

２日目終了 

 

 

 

 8:15 

8:30 

 8:40 

 

 

 

昼食 

 

 

 

 

17:00 

 

 

《 3 班 》 

西川病院 

（1名） 

浜田保健所出発（公用車） 

西川病院到着 

実習開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習終了 

西川病院出発 

宿泊先へ移動（公用車） 

２日目終了 

 

 

 

 

8:30 

8:40 

 

 

 

昼食 

 

15:00 

15:10 

15:20 

 

15:30 

 

18:30 

20:30 

《 全 員 》 

浜田医療センター 

 

 

浜田医療センター到着 

実習開始 

 

 

 

 

 

実習終了 

浜田医療センター出発 

浜田保健所へ移動（公用車） 

 

所長講話／実習とりまとめ 

 

意見交換会（予定） 

終了後、解散 1 8 :3 0  

～20：00 

浜田市健康医療対策課「多職種連携の勉強会」（希望者のみ） 

場所：浜田医療センター2階 総合研修センター 
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連絡先等 

 

 浜田保健所（浜田市片庭町 254） 

  医事・難病支援課 0855－29－5549 

 

浜田医療センター（浜田市浅井町 777－12） 

 管理課庶務班   0855－28－7190 

 

社会医療法人清和会 西川病院（浜田市港町 293-2） 

医局事務     0855－22－2390（代表） ＊医局事務に繋げてもらう 

 

島根県済生会江津総合病院（江津市江津町 1016－37） 

 総務課      0855－54－0101（代表） ＊総務課研修担当に繋げてもらう 

 

西部島根医療福祉センター（江津市渡津町 1926） 

 総務課      0855－52－2442 

 

浜田市国保診療所 

 波佐診療所    0855－44－0001（浜田市金城町波佐イ 441－1） 

 弥栄診療所    0855―48―5001（浜田市弥栄町木都賀イ 530-1） 

あさひ診療所   0855－45－0002（浜田市旭町丸原 138－1） 

 

みなと第一交通   0855－22－0900（浜田市浅井町 882） ＊タクシー配車室 

 

（宿泊先予定） 3/1（日）～3/5（木）（4泊 5日）前泊・後泊込み 

ホテルルートイン浜田駅前 050－5576－8008（浜田市浅井町 64番 1） 

 


