
1年生カリキュラム

日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10 日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10 日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10 日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10 日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10

30 31 1 2 3 -

6 健診 7 人間 スポ スポ 8 数デ 9 情報 生物 行科 10 倫プ 初修 初修 化学 ①

13 生物 14 人間 スポ スポ 15 数デ 16 情報 生物 行科 17 倫プ 初修 初修 化学 ②

20 生物 21 人間 スポ スポ 22 数デ 23 情報 生物 行科 24 倫プ 初修 初修 化学 ③

27 生物 28 人間 スポ スポ 29 30 行科 情報 生物 化学 1 倫プ 初修 初修 ④

4 5 6 7 生物 8 数デ ⑤

11 生物 生物 グロ1 12 人間 スポ スポ 13 数デ 14 情報 生物 行科 アカA 15 倫プ 初修 初修 化学 ⑥ ★

18 生物 生物 グロ1 19 人間 スポ スポ 20 数デ 21 情報 生物 行科 アカA 22 倫プ 初修 初修 化学 ⑦

25 分Ⅰ グロ1 26 人間 スポ スポ 27 数デ 28 情報 生物(試) 行科 アカA 29 倫プ 初修 初修 化学 ⑧

1 分Ⅰ Ｂ肝 グロ1 2 人間 スポ スポ 3 数デ 4 情報 行科 アカA 5 倫プ 初修 初修 化学 ⑨ ★

8 分Ⅰ グロ1 9 人間 スポ スポ 10 数デ 11 情報 分Ⅰ 行科 アカA 12 倫プ 初修 初修 化学 ⑩

15 分Ⅰ グロ1 16 人間 スポ スポ 17 数デ 18 情報 分Ⅰ 行科 アカA 19 倫プ 初修 初修 化学 ⑪

22 分Ⅰ グロ1 23 人間 スポ スポ 24 数デ 25 情報 分Ⅰ 行科 アカA 26 倫プ 初修 初修 化学 ⑫ ★

29 分Ⅰ グロ1 30 人間 スポ スポ 1 数デ 2 情報 分Ⅰ 行科 アカA 3 倫プ 初修 初修 化学 ⑬ SDGs

6 分Ⅰ Ｂ肝 グロ1 7 人間 スポ スポ 8 数デ 9 情報 分Ⅰ 行科 アカA 10 倫プ 初修 初修 化学 ⑭

13 分Ⅰ グロ1 14 人間 スポ スポ 15 数デ 16 情報 分Ⅰ 行科 アカA 17 倫プ 初修 初修 化学 ⑮ ■ 前期履修科目

20 21 22 23 24 ⑯ 英ⅠA・ⅡA 英語ⅠＡ/ⅡＡ（クラス分け表参照）

27 28 29 30 31 ⑰ 初修 初修外国語（独/仏/中/韓）※出雲キャンパス

3 4 5 6 7 - 情報 情報科学

10 11 12 13 14 - 数デ 数理・データサイエンス（クラス分け表参照）

17 18 19 20 21 - スポ 健康スポーツ（クラス分け表参照）

24 25 26 27 28 - 人間 人間行動論

行科 行動科学

生物 医科基礎生物学

日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10 日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10 日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10 日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10 日 1･2 3･4 5･6 7･8 9･10 倫プ 医療倫理・プロフェッショナリズム

31 1 2 3 4 - 分Ⅰ 分子細胞生物学Ⅰ

7 8 9 10 11 - 化学 医科基礎化学

14 15 16 17 18 - 基英 基礎医学英語Ⅰ（クラス分け表参照）

21 22 23 24 25 - グロ1 グローバルリテラシーセミナーⅠ（自由）

28 組織 生体 29 自実 自実 自実 自実 30 基免 自実 自実 自実 1 分Ⅱ 組織 2 健概 情統 地域 情統 ① アカA アカデミックイングリッシュA（自由）

5 組織 生体 6 基免 自実 自実 自実 7 基免 自実 自実 自実 8 分Ⅱ 9 健概 情統 地域 情統 ②

12 13 基免 自実 自実 自実 組織 14 基免 自実 自実 自実 15 16 健概 情統 地域 情統 ③ ■ 後期履修科目

19 組織 生体 グロ2 20 基免 自実 自実 自実 21 基免 自実 自実 自実 22 分Ⅱ 組織 23 健概 情統 地域 情統 ④ 英ⅠB・ⅡB 英語ⅠＢ/ⅡＢ（クラス分け表参照）

26 組織 生体 グロ2 27 自実 自実 自実 28 基免 自実 自実 自実 29 分Ⅱ 組織 30 健概 情統 地域 情統 ⑤ 健概 健康科学概論

2 免実 免実 免実 3 4 免実 免実 免実 5 分Ⅱ 組織 6 健概 情統 地域 情統 ⑥ 地域 地域医療学Ⅰ

9 組織 生体 グロ2 10 生実 免実 免実 免実 11 B肝 免実 免実 免実 12 分Ⅱ 組織(試) 13 健概 情統 地域 情統 ⑦ 分Ⅱ 分子細胞生物学Ⅱ

16 組織 生体 グロ2 17 生実 自実 自実 自実 18 生実 自実 自実 自実 19 分Ⅱ 組織 20 健概 情統 地域 情統 ⑧ 基英Ⅱ 基礎医学英語Ⅱ（クラス分け表参照）

23 24 生実 生実 生実 生実 生実 25 生実 生実 生実 生実 生実 26 分Ⅱ 組織 27 健概 情統 地域 情統 ⑨ 生体 生体物質科学

30 組織 生体 免疫(試) 1 生実 生実 生実 生実 生実 2 生実 生実 生実 生実 生実 3 分Ⅱ 組織 4 ⑩ 自実 自然科学実習

7 組織 生体 グロ2 8 生実 生実 生実 生実 生実 9 生実 生実 生実 生実 生実 10 分Ⅱ 組織 11 健概 情統 地域 情統 ⑪ 情統 情報学・統計学演習（クラス分け表参照）

14 組織 分Ⅱ グロ2 15 生実 生実 生実 生実 生実 16 生実 生実 生実 生実 生実 17 生体 組織 18 健概 情統 地域 情統 ⑫ 組織 組織学

21 組織 生体 グロ2 22 23 24 分Ⅱ 組織 25 健概 情統 地域 情統 ⑬ 生実 生化学実習

28 組織 生体 グロ2 29 30 31 1 ⑭ 基免 免疫学（基礎）

4 組織 生体 グロ2 5 早期 早期 早期 早期 早期 6 早期 早期 早期 早期 早期 7 分Ⅱ 組織 8 健概 情統 地域 情統 ⑮ 免実 免疫学/自然科学実習

11 12 早期 早期 早期 早期 早期 13 早期 早期 早期 早期 早期 14 分Ⅱ 組織 15 ⑯ 早期 早期体験実習

18 組織 生体 グロ2 19 20 21 22 健概 情統 地域 情統 ⑰ グロ2 グローバルリテラシーセミナーⅡ（自由）

25 組織 生体 26 27 28 29 ⑱ 留セ 海外留学セミナー（自由）

1 2 3 4 早期 早期 5 ⑲ アカB アカデミックイングリッシュＢ（自由）

8 9 10 11 12 -

15 16 17 18 19 - ■ 1年生の時間割

22 23 24 25 26 -

1 留セ 留セ アカB アカB 2 留セ 留セ アカB アカB 3 留セ 留セ アカB アカB 4 留セ 留セ アカB アカB 5 留セ 留セ アカB アカB -

8 9 10 11 12 -

15 16 17 18 19 -

22 23 24 25 26 -

29 30 31 1 2 -

11

9

スポーツの日
10

夏休み

夏休み

1年 後期　　（2026年10月～）

夏休み

火 水

夏休み

8
夏休み

月

英ⅠB

英ⅠB

英ⅠB

英ⅠB

英ⅠB

英ⅠB

夏休み

夏休み

敬老の日

月

前期日程入試

週

基英Ⅱ・英ⅡB

一斉休業山の日 夏休み

夏休み

国民の休日 秋分の日 夏休み

再試期間

夏休み

金

夏休み

夏休み

夏休み

夏休み

夏休み

12

一斉休業 一斉休業

建国記念の日

一斉休業

組織(試)

英ⅠB

成人の日

実習予備

英ⅠB

英ⅠB

英ⅠB

英ⅠB

英ⅠB

試験期間

英ⅠB

文化の日

金
週

夏休み夏休み

夏休み

松江科目試験

6

5

みどりの日

英ⅠA・ⅡA 基英・数デ

4

基英・数デ

基英・数デ

基英・数デ

英ⅠA・ⅡA

英ⅠA・ⅡA

英ⅠA・ⅡA

英ⅠA・ⅡA

英ⅠA・ⅡA

オリ（予備日） 基英・数デ

基英・数デ

基英・数デ

入学式・オリエンテーション オリエンテーション

再試期間

TOEIC 試験期間 試験期間

基英Ⅱ・英ⅡB

共通試験前日

夏休み

一斉休業

夏休み夏休み

夏休み 夏休み 夏休み

夏休み

再試期間

基英Ⅱ・英ⅡB

基英Ⅱ・英ⅡB

夏休み

夏休み夏休み

夏休み

勤労感謝の日

英ⅠB

後期日程入試

2

前期入試準備

1

試験期間

3

試験期間

天皇誕生日

基英Ⅱ・英ⅡB

試験期間

TOEIC

更新情報
12/14(月)7・8限の「生体物質科学」は「分子細胞生物学Ⅱ」へ
変更となりました。
12/17(木)5・6限の「分子細胞生物学Ⅱ」は「生体物質科学」へ
変更となりました。
10/8(木)7・8限の「組織学」は10/13(火)9・10限へ変更となりま
した。

授業日程は変更することがあります。
その場合は医学部HP，各科目のMoodleコースよ
り通知いたします。

教室、授業内容等、各科目の詳細についてはシ
ラバスや各科目のMoodleコースを参照してくださ
い。

英語など、複数クラスに分かれて授業を行う科
目はクラスによって授業日時・教室が異なりま
す。クラス分け表を参照してください。

基英・数デ

基英・数デ

基英・数デ

基英・数デ

基英・数デ

昭和の日

振替休日

1年 前期　　（2026年4月～）

月
月 火 水 木

こどもの日

英ⅠA・ⅡA

基英・数デ英ⅠA・ⅡA

健診（X線）

7 基英・数デ

英ⅠA・ⅡA

英ⅠA・ⅡA

英ⅠA・ⅡA

試験期間

英ⅠA・ⅡA

英ⅠA・ⅡA

英ⅠA・ⅡA

夏休み 夏休み

海の日

基英Ⅱ・英ⅡB

基英Ⅱ・英ⅡB

一斉休業

木

夏休み

基英Ⅱ・英ⅡB

基英Ⅱ・英ⅡB

解剖体慰霊祭

基英Ⅱ・英ⅡB

基英Ⅱ・英ⅡB

基英Ⅱ・英ⅡB

夏休み

基英Ⅱ・英ⅡB 推薦入試前日

★SDGs入門，物理学入門セミナーはオンデマンド開講

基英Ⅱ・英ⅡB

再試期間

振替休日

後期入試準備

学位授与式

実習予備

試験期間

実習予備 実習予備

再試期間 再試期間 再試期間

前期日程入試

※3/8~19海外研修A（ニュージーランド医学・看護学研修）

1･2時限 8:30 ～ 10:10

3･4時限 10:25 ～ 12:05

5･6時限 13:00 ～ 14:40

7･8時限 14:55 ～ 16:35

9･10時限 16:50 ～ 18:30


