
様式第１号 

令和 8年度夏季地域医療実習実施計画書 

（地区：雲南） 

 

１．実施機関名   島根県雲南保健所 

２．実施年月日   令和８年８月１７日（月）～令和８年８月１９日（水） 

３．実習協力機関  雲南市立病院 

４．宿泊場所    雲南市立病院 医師住宅 or看護師宿舎 

５．募集人数    ２名 

６．実習内容    雲南地域における地域医療について 

７．実習スケジュール 

８月１７日（月） ８月１８日（火） ８月１９日（水） 

時間 内容等 時間 内容等 時間 内容等 

10:00 

 

 

 

11:10 

 

11:15 

 

 

12:30 

 

13:00 

 

 

 

 

 

 

17：00 

【雲南保健所】 

・オリエンテーション 

・管内の概況説明 

 

・質疑応答 

 

・昼食、休憩 

※保健所付近で購入 

 

【病院へ移動】 

 

【雲南市立病院】 

オリエンテーション 

救急外来 

病棟実習 

地域ケア科カンファレンスなど 

 

 

 

※初日に学生の希望を聞

き、スケジュール検討 

 

7：30 

 

 

9：00 

 

 

 

 

 

12:30 

 

13：30 

 

 

 

 

 

 

 

17：00 

【雲南市立病院】 

地域ケア科カンファレンス 

 

掛合診療所or院内実習 

【院内】救急外来 

外来見学 

病棟回診 

各種チーム活動参加 

 

昼食 

 

病棟回診 

救急外来、手術室 

各種委員会等 

地域ケア科カンファレスなど 

 

 

 

 

 

※初日に学生の希望を聞

き、スケジュール検討 

7:30 

 

 

9:00 

 

 

 

 

 

 

 

13：30 

 

15：00 

 

 

 

 

 

16:00 

【雲南市立病院】 

地域ケア科カンファレンス 

 

掛合診療所or院内実習 

外来等見学 

～可能なら～ 

ボランティア活動 

出前講座、暮らし体験 

 

 

 

昼食 

 

若手医師等との意見交換 

講義「地域医療について」 

意見交換 

振り返り 

アンケート記入など 

 

 

※初日に学生の希望を聞

き、スケジュール検討 

 

 

 

 



様式第１号 

８．参加者が用意する費用等  

① 宿泊料：無料（医師住宅等） 

② 食 事：各自準備 

③ 持参物：白衣 

④ その他：名札は雲南保健所が用意したものを着用 

 

９．実習のセールスポイント 

  実習を通じて、地域の中核病院としての役割や地域医療の現状を学ぶことができます。 

また、総合医育成に力を入れており、「病気だけでなく暮らしを見ることのできる医師」を育てる

取り組みを行い、地域から愛される医師を育てていきます。幅広い活動内容とスタッフの熱い思

いに是非触れてみてください。初日に学生の要望を聞き、スケジュールを作成していきます。充分

な実習が提供できるか分かりませんが何か感じ取ってもらえると思います 

 

１０．参加学生へ求める実習準備 

（１）雲南市立病院 

   基本的には、現在の地域医療実習（臨床実習）における、大学のコロナ感染対策方針に従いま 

す。 

そのうえで、当院が感染状況を勘案し、追加で条件を追加することがあります。 

（２）雲南保健所 

   感染症対策に必要な物品（マスク、手指消毒液等）は、各自で準備してください。 

    ※実習中はマスク着用のこと。 

 

１１．その他（特記事項） 

 現時点での実習スケジュールであり、当日は変更になることがあります。 

 学生の希望する実習内容を考慮し最終的な実習内容を調整します。（参加者から提出される実習計

画書により実習内容を確認します） 

 


