
様式第１号 

令和８年度夏季地域医療実習実施計画書 

（地区：雲南） 

 

１．実施機関名   島根県雲南保健所 

２．実施年月日   令和８年８月１７日（月）～令和８年８月１９日（水） 

３．実習協力機関  飯南町立飯南病院 

４．宿泊場所    琴引ビレッジ山荘（飯石郡飯南町佐見 1199-3 電話 0854-72-1035） 

５．募集人数    １名 

６．実習内容    飯南町における総合的な医療の実践について 

７．実習スケジュール 

８月１７日（月） ８月１８日（火） ８月１９日（水） 

時間 内容等 時間 内容等 時間 内容等 

10:00 

 

 

 

11:10 

 

11:15 

 

 

 

12:15 

 

13:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:00 

 

17:30 

【雲南保健所】 

・オリエンテーション 

・管内の概況説明 

 

・質疑応答 

 

・昼食、休憩 

※保健所の近くに 

 コンビニがあります。 

 

【病院へ移動】 

 

【飯南病院】 

・飯南町概況 

・病棟・救急・検査 

【来島診療所】 

・外来業務 

 

 

 

 

 

【地域ケア会議】 

 

【宿泊先】 

 

8:15 

 

 

9:00 

 

 

 

 

 

 

12:00 

 

 

13:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:00 

【飯南病院】 

・朝礼カンファレンス 

 

・外来業務 

・胃カメラ・エコー 

 

【来島診療所】 

・外来業務 

 

 

【飯南病院】 

・昼食(病院食・栄養指導) 

 

【飯南病院】 

・病棟・救急・検査 

・リハビリ 

【町内介護施設】 

・施設回診 

【在宅】 

・訪問診療 

・訪問看護・リハ 

 

【宿泊先】 

 

8:15 

 

 

9:00 

 

 

 

 

 

 

12:00 

 

 

13:00 

 

 

 

 

 

 

15:00 

 

16:00 

【飯南病院】 

・朝礼カンファレンス 

 

・外来業務 

・胃カメラ・エコー 

 

 

 

 

 

【飯南病院】 

・昼食(病院食) 

 

【飯南病院】 

・病棟・救急・検査 

・リハビリ 

【在宅】 

・訪問診療 

・訪問看護・リハ 

 

【実習まとめ】 

 

（終了) 



様式第１号 

８．参加者が用意する費用等  

①宿泊料：16,940円（1泊2食付き8,470円（税込）×2泊3日） 

宿泊については、雲南保健所が仮予約をしています。 

②昼 食：１８日（火）、１９日（水）は飯南病院で用意します。 

③持参物：白衣 

④その他：雲南保健所で用意された名札を着用してください。 

 

９．実習のセールスポイント 

 『総合医』と『プライマリケア』をキーワードに、地域で活用してもらえる病院を目指して

います。 

 医師は、住民の日常を支える『かかりつけ医』の役割と、二次医療を守る『総合医』の役割

を併せ持つ視点での診療が求められます。地域のニーズと特性を総合的に考えながらバラン

スを保っていく、そんなフィールドを目指し成長したいと考えています。 

 保健・医療・介護・福祉の連携による『飯南町版地域包括医療・ケア』を体験して下さい。 

 

１０．参加学生へ求める実習準備 

  （１）飯南町立飯南病院 

     感染症対策等島根大学の指針を遵守してください。ただし、実習時点の感染症発生 

     状況等により参加条件を変更する場合があります。 

  （２）雲南保健所 

     感染症対策に必要な物品（マスク、手指消毒液等）は各自で準備してください。 

      ※実習中はマスク着用のこと。 

 

１１．その他（特記事項） 

    実際の実習スケジュールは、当日の診療状況等により調整します。  


