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 島根大学医学部 令和８年度夏季地域医療実習 参加者募集要項 

 

１．実習の目的 

医学科の学生が、地域医療拠点病院・へき地診療所等の活動や地域との連携を実地で体験・学習するこ

とにより、地域医療や公衆衛生業務に対する理解を深めることを目的に、島根大学が島根県からの委託を

受けて実施します。 

 

２．対象者 

次の学生を対象とします。（医学科の全学年が対象です） 

(1)島根の地域医療に興味を持つ医学生（在籍する大学や出身地は問いません） 

(2)島根県出身の自治医科大学在学中の医学生 

(3)島根県から奨学金の貸与を受けた医学生 

 

3．【重要】参加の留意事項  

下記内容に同意のうえお申し込みください。 

（１）実習前日までの２週間の健康状態が分かるものを実習中は必ず携帯すること。 

（２）体調不良の場合は実習を中止すること。 

（３）参加学生は所属する大学の行動指針に従うこと。 

（４）実習先より提示された実習ルールを厳守すること 

（５）日和見感染をおこしやすい患者さんや利用者さん（高齢者等）の感染伝播に留意すること、接する機

会が得られない可能性があることを理解していること。 

 

4．申込方法 

申し込みフォーム（ホームページに掲載）に入力してください。 

申し込み〆切 ： ７月２日（木） 

申し込みフォームに入力いただいた連絡先は、実習先が決まり次第、担当保健所にお知らせします。 

本実習に係る連絡以外には使用しませんので、ご了承ください。 

 

5．参加の決定 

参加する地区を調整のうえ、７月上旬を目処に、応募者全員に結果をお知らせします。 

 

6．問い合わせ先（実習決定通知書送付後は、各保健所が窓口となります） 

島根大学医学部 学務課教育改革・教務担当 

〒693-8501 島根県出雲市塩冶町 89-1 

TEL ： 0853-20-2085   FAX ： 0853-20-2078 

E-mail ： kyomu1@med.shimane-u.ac.jp  

 

 

 

ホームページ QRコード 
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７．実施日程 

実施機関 地区等 実習日程 定員 

松江保健所 松江 ８月１７日(月)～１９日(水) ２名 

雲南保健所 

雲南市立病院 ８月１７日(月)～１９日(水) ２名 

飯南町立飯南病院 ８月１７日(月)～１９日(水) １名 

町立奥出雲病院 ８月１７日(月)～１９日(水) ３名 

出雲保健所 出雲 ８月１８日(火)～２０日(木) ２名 

県央保健所 
大田地区 ８月１８日(火)～２０日(木) ２名 

邑智地区 ８月１８日(火)～２０日(木) ２名 

浜田保健所 浜田 ８月１８日(火)～２０日(木) ４名 

益田保健所 益田 ８月１８日(火)～２０日(木) ３名 

隠岐保健所 
島後地区 ８月１７日(月)～２０日(木) １名 

島前地区 ８月１７日(月)～２０日(木) ２名 

※各地区の詳細なスケジュールは、ホームページ掲載の「実施計画書」をご覧ください。 

準備が必要なものについても記載があります。 

◇ オリエンテーション ： ８月６日（木）14：００～14：3０オンライン（Zoom）で開催※全員参加 

◇ 意見交換会       ： ８月２１日(金)14：00～16：００オンライン（Zoom）で開催※全員参加 

 

8．提出物の準備 

参加決定から実習終了後にかけて、以下６点を準備していただきます。詳細は、参加者に別途お知らせ

します。 

時期 準備するもの 締切 備考 

実習前 

①実習計画書 

７月１６日(木) 

メールで提出（手書き不可） 

②振込申込書 
メール提出または学務課窓口に

持参(該当者のみ) 

③旅費支給に係る誓約書 ７月２３日(木) 
学務課窓口に持参または郵送 

(該当者のみ) 

実習期間中 
④グループワーク課題シート ８月２１日(金) 意見交換会で使用します 

⑤Day Sheet 
８月３１日(月) 

実習の記録に使用してください 

実習終了後 ⑥実習報告書 メールで提出（手書き不可） 

 

9．持参物 

白衣、体温計、不織布マスク、「実習２週間前からの健康状態がわかるもの（紙、アプリでも可。実習先か

ら様式指定がある場合もあり）」は必ず持参してください。  
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10．費用 

・ 参加地区によって、旅費等も支給します（下記表のとおり）。旅費等は実習終了後に指定口座へ振り込

みますので、実習期間中は一時自己負担願います。 

・ 旅費等（交通費・宿泊料）は本学の旅費規程に基づき支給します。必ずしもかかった費用の全額を支給

できるとは限らないため、その場合は一部自己負担となることをご理解願います。 

・ 実習にかかる費用は実施地区によって異なりますので、各実施機関作成の「実施計画書」（ホームペー

ジ掲載）の「８．参加者が用意する費用等」をご確認ください。 

・ 参加学生は、本学の負担により国内旅行総合保険に加入します（出雲地区参加者以外）。 

 

参加地区 国内旅行総合保険の加入 旅費等（※1）の支給 

松江地区 加入あり 交通費のみ支給あり（宿泊料支給なし） 

出雲地区 加入なし 支給なし 

上記以外の地区 加入あり 支給あり（※2） 

※1：本学規程に基づき、実習先・日程等をもとに算出した額を支給します。交通費は、本学出雲キャン

パスから実習地区までの区間で計算します。 

※2：島根県外在住の学生についても、旅費は島根大学医学部（出雲キャンパス）から実習地までの規

定額を支給します。居住地から島根県までの旅費は自己負担となります。 

 

11．注意事項 

期日までに各種提出物が提出されない場合やメールおよび電話での連絡がつかない場合は、実習へ

の参加をお断りすることがあります。大学、保健所からの連絡は随時確認・返信をお願いします。 

10．にある旅費等の支給や本実習に参加することで認定される単位については、最後まで実習に参

加し、実習終了後の提出物（Day Sheet および実習報告書）を提出した方のみを対象とします。 

 

12．スケジュール 

■ ７月２日(木) 申し込み〆切（フォームに入力） 

■ ７月上旬 参加者決定のお知らせ 

■ ７月１６日(木) 「①実習計画書」、「②振込申込書」の提出〆切 

■ ７月２３日(木) 「③旅費支給に係る誓約書」、の提出〆切 

■ ８月６日（木） オリエンテーション（Zoom） 

■ ８月１７日(月)～２０日(木)実習 ※地区により日程が異なる 

■ ８月２１日(金) 意見交換会（Zoom）、「④グループワーク課題シート」準備（提出は不要） 

■ ８月３１日(月) 「⑤Day Sheet」、「⑥実習報告書」の提出〆切 

 


