
主催：島根大学 農林水産業の六次産業化プロジェクトセンター 

共催：島根大学サイエンスカフェ 

健康にいい?!   
島根の水・お茶・油 

挨拶： 板村裕之 （農林水産業の六次産業化 プロジェクトセンター長） 
 

話題提供： 
１ 紫藤 治 
      （島根大学医学部環境生理 教授） 

  「奥出雲の水と中性脂肪の話し」 
 

２ 山崎雅之 
   （島根大学医学部環境保健医学 講師） 

      「ケルセチン配糖体と肥満・メタボリックシンドローム」 
 

３ 松崎健太郎 
   （島根大学医学部環境生理 助教） 

      「緑茶とアルツハイマー病の話し」 
 

４ 片倉賢紀 
   （島根大学医学部環境生理 助教） 

      「エゴマと認知症と健康の話し」 
 

日時：平成26年12月6日（土） 13:30～15：00 
会場： ビッグハート出雲 茶のホール 
    島根県出雲市駅南町１丁目５番地 電話：0853-20-2888 

    参加費：無料  定員：先着60名様 
  電話・FAX・メールのいずれかでお申し込み下さい。 
申込先  〒693-8501 島根県出雲市塩冶町89-1 
       島根大学医学部生理学講座環境生理学  原 俊子 
       電話: 0853-20-2113  FAX： 0853-20-2110 
       e-mail: physiol1@med.shimane-u. ac.jp 
 

島根大学 サイエンスカフェ 

お茶を飲みながら 気楽にちょっといい話を聞きませんか 

エゴマ 


