
地域未来協創本部・地域医学共同研究部門玄関横
冷凍自動販売機

特許技術

主菜・副菜セット（３食分）で献立が約５０通り、６種セットの販売で３００の献立が可能に！

減塩レトルトソース１１種類（島根大学と地域企業が共同開発）１０００円（税込）

販売商品
おためしセット（５００円; 税込）：減塩スープ・肉・野菜

販売場所

出雲・医学部キャンパス

令和２年６月取得

本試験は島根県の受託研究事業で、中国文教（株）が委託販売します
島根大学 地域未来協創本部地域医学共同研究部門

お問い合わせ先 （TEL：0853-20-2912）

※アプリが提案する献立は全ての食材を使い切ります

お腹と心が幸せになる簡単うちごはん

無限に広がる減塩レシピ
島根大学

特許技術

新しい「減塩システム」の試験販売のご案内

専用冷凍自販機で購入 食材を自由に組み合わせる レンジで温めソースをかけてお召し上がり❶

ダウンロード
（献立アプリ）

❷ ❸

減塩ソース

冷凍食材（未調味）

献立機能

双方向通信機能

令和５年２月２８日まで
※無くなり次第終了となります。
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３食分（１セット）

基本的な購入方法

肉・魚 野菜（２つ）

（ソースセット11種）

１

２

３

４

５

６

６通り

余ったソースの使用法
はアプリが表示します。
次回は、食材だけの購
入で「無限レシピ」が可
能です。
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