
 
 

 

 
 
 

身近な生活環境の中からヒントを得て、社会的な暮らしと
高血圧症との関連やより良い向き合い方について、わかりや
すくお話をしてもらいます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

島根大学医学部（出雲キャンパス） 

講義棟１階 国際交流ラウンジ 

10 月 6日（土）13:30～15:00 

（13:00～開場） 

主催：島根大学医学部  

後援：出雲市 

赤井 研樹（あかい けんじゅ）     
  島根大学地域包括ケア教育研究センター 講師 

（文部科学省卓越研究員） 

参加申し込み不要 
（どなたでも参加できます） 

問い合わせ先：医学部環境保健医学講座(公衆衛生学) 
奥井 ☎0853-20-2164 

暮らしと高血圧症～孤独に着目して～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島根大学
医学部 

出 雲 キ ャ ン パ ス ま で の ア ク セ ス  

東門入口 

市民公開講座会場 

講義棟 1階国際交流ラウンジ 来場者 

駐車場 

出 雲 キ ャ ン パ ス 建 物 配 置 図  

 


