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島根大学医学部付属病院 癌患者と家族のサロン 

    
 
 
 

 

 

甘く芳しい梅の花が咲き始め、ほろ苦いふきのとうも 

顔を覗かせ始めましたね。 

早春の訪れを感じさせてくれます。 

島根大学医学部附属病院地域医療連携センターには 

               
 
 
 
☆相談時間 

月曜日～金曜日（祝日を除く）９：３０～１７：００ 

☆相談窓口 

医療相談支援室がん相談部門（正面玄関入って南側） 

電話（０８５３）２０－２５１８ 

 

病気になった時は自分自身だけではなく、ご家族も多くの悩みや不安をかかえます。 

しかし、悩みを他の人に話したり、病気のことを打ち明けたり、経済的なことを相談すること

は難しいものです。こんな時には、がん相談員にご相談ください。 

島根大学医学部附属病院地域医療連携センター（玄関入って南側）にはがん相談員が 3名いま

す。 

がん相談員は、がんにかかわる療養上の気がかりなことにについて患者さんやご家族と一緒に

考え、解決調整するお手伝いをしています。 

どなたでも無料で利用できます。気軽に声をかけてください。 

 

お 知 ら せ 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ＞ ほっとサロン（１階外科外来奥）月・木曜日１０時～１５時開催 （TEL２０－２０６９） 

日曜ほっとサロン「スマイル」 

3月 14日（日）  午後１時～ 

場   所  ほっとサロン 
 
２０代～４０代の女性のがん患者、難病患者を中

心に毎月１回集まっています。平日のサロンに参

加 で き な い 方 も 歓 迎 で す 。 担 当 古 川

（090-4897-1147）までお問い合わせ下さい。 
 

「がん」と言われた

げ ら げ ら 公 楽 歩 

3月 27日（土） 午後１時半～ 
場  所  腫瘍センター（院内売店前方） 
 

笑い療法士伊藤先生のお話を参考にして自分なり

の生き方を見つけてみませんか？探してみません

か？参加無料 当日直接お越し下さい。やむを得ず

日程を変更する場合がありますので、担当小林

（090-5370-4689）までお問い合わせ下さい。 


