
日曜ほっとサロン「スマイル」 

日時：４月８日（日）13:00～ 
場所：ほっとサロン 

 ほっとサロン「スマイル」は 50

歳までの女性の方を対象に開い

ています。おしゃべりで楽しい時

間を共有しませんか。 

お問い合わせ：矢田 090-1335-2609     
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げらげら公楽歩  

日時；４月２１日（土）13：30～14:30 

場所：もと腫瘍センター（院内売店前） 

お問い合わせ：小林 090-5370-4689 

 

 

 

 

＜お問い合わせ＞ほっとサロン（1 階外科外来奥） 

月曜日 10 時～15 時開催  TEL（２０－２０６９） 

 

 
サロンで 

ホッと 

ひといき  

 

4月は卯月。卯の花が咲く月。また、
「う」は初・産を意味し１年の循環の
最初を表しているという説や、稲の苗
を植える月「植え月」が転じたという
説もあります。 
新年度を迎え、何かと慌ただしい気

分ではありますが、新たな気持ちでい
ろいろな事にチャレンジしていきたい
ものですネ。 
“故郷や どちらを見ても 
山笑う“  正岡子規  

   
 
  
 

3 月 21 日 「おおなん元気サ

ロン」5 周年に参加してきまし

た。とっても和やかで素敵な式

典でした。   ［柳楽孝子］ 

3 月 22 日 「雲南サロン陽だま

り」4 周年に参加してきました。

箏の演奏、ハーモニカの調べで癒

されました。  ［増原博子］ 

報告です。 

3月26日 病院か

らがんに関係する

1７冊の本がサロン

に届きました。 

雲南市立病院では、 

院内サロン「ふれ愛❤」がオープンします。 

がんなどの不安を抱える患者さま、 

家族の交流の場であり、情報交換や 

学習等の場です。 

どなたでも自由に参加できます。 

オープニングセレモニー  

日時：4 月 13 日(金)13:30～ 

 場所：雲南市立病院  

健康管理センター保健推進課 

参加される方は ４月６日までに 

雲南市立病院 保健推進課   

０８５４－４３－３６０２ 

までご連絡ください。 

      
 

 

 

サロンのオープンのご案内 

ご案内 

 
雲南地域の方 

ぜひとも参加して 

みませんか。 

 

世話人：小林貴美子 

松島美代子 

 

島根大学病院で

は、患者さんが自

分に対して行われ

る治療について、

ご自身の希望を伝

えておく仕組みと

して「事前要望書」

を作りました。 

 

「事前要望書」について 

担当）医療支援室医療ソーシャルワーカ―：

0853-20-2193 

 

 

 

 

 


