
たくさんの方にご利用頂きました！ 
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春風に吹かれ、 

散り始めた花びらも 

またきれいですね！ 

浜山公園に咲き誇るたくさんの桜 

 

祝！雲南サロン「陽だまり」３周年 

島根県内に開設されているがんサロンの一つである雲南サロン 

「陽だまり」（世話人代表小林貴美子さん）が開設３周年を迎え、 

３月２４日記念の会が催されました。当日は、島根県立大学短期大 

学部出雲キャンパス看護学科学生によるがん啓発出前講座や島 

根大学医学部学生による弦楽四重奏、雲南市在住の大石流日本 

ハーモニカアカデミー認定師範の佐藤孝昭さんのハーモニカ 

演奏がありました。 

参加したほっとサロンお世話係りの米山さんは「出前講座を聞き、 

若い学生さん達が病気について一生懸命勉強してくれていることがわかり、とても頼もしく感じ気持 

ちが明るくなった。がんサロンは病気と闘っている人に一人じゃないと呼びかけていく場。支えあって 

いきたい。」と話していました。 

 

２０１０年度ほっとサロン利用者数  

    

 
 

お 知 ら せ  

＜お問い合わせ＞ほっとサロン（１階外科外来奥） 月・木曜日１０時～１５時開催 （TEL２０－２０６９）

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 総 数 

開催回数 ８ ７ ８ ８ ９ ７ ７ ９ ６ ５ ７ ７ ８８ 

利用者数 ５６ ６８ ６５ ６７ ６７ ７６ ６２ ６４ ５３ ４４ ５８ ５０ ７３０ 

げ ら げ ら 公 楽 歩 

５月２１日（土） 午後１時半～ 
場  所  腫瘍センター（院内売店前方） 

笑い療法士伊藤先生のお話を参考にして自分なり

の生き方を見つけてみませんか？探してみません

か？参加無料 当日直接お越し下さい。やむを得ず

日程を変更する場合がありますので、担当小林 
(090-5370-4689)までお問い合わせ下さい。 

日曜サロン「スマイル」 

５月１５日（日）  午後１時～ 
場  所   ほっとサロン 

 
女性のがん患者、難病患者で２０歳代～４０歳

代を中心に毎月１回集まっています。平日のサ

ロンに参加できない方も歓迎です。担当古川

（090-4897-1147）までお問い合わせ下さい。 




