
 
 
 

 

平成 22 年度 
 出雲キャンパス子育てサポーター養成講座   

 

プ ロ グ ラ ム 
日時 場所 内容 講師 

 
 
 
 
 
 
 
 

7 月 24 日（土） 

13:00～13:15  
 
 
 
 

 
N 21 番 
講義室 

オリエンテーション 
ワークライフバランス支援室副室長

津森 登志子 

13:15～13:50 子育てサポーターの必要性と

心構え（講義） 
男女共同参画推進室室長・教授 

澤 アツ子 

14:00～14:50 
子どもの食事（講義） 

附属病院臨床栄養部・副部長 
川口 美喜子（管理栄養士） 

15:00～15:50 子どもの病気と日常生活での

注意（講義） 
附属病院小児科・講師 
長谷川 有紀（医師） 

16:00～17:00 子どもの体と心の発達 
（DVD 視聴とグループワーク）

保健管理センター松江・准教授 
河野 美江（医師・臨床心理士） 

 
 
 

 
7 月 25 日(日) 

10:00～10:30 
 
10:40～12:00 

N 21 番 
講義室 

 
第４実習室

子どもの安全・応急処置 
（講義） 

 
心肺蘇生法と窒息の解除 

方法 （実技指導） 

地域医療支援学講座・助教 
布野慶人（救急救命士） 

13:00～14:30 
 
14:40～16:00 
 

 
N 21 番 
講義室 

 

生活のリズムと環境 (講義) 
 

子どもの遊び 
（実技指導） 

目次 知浄（保育士） 

 
 
 

島根大学男女共同参画推進室・医学部附属病院ワークライフバランス支援室 


