
【お問合せ】ワークライフバランス支援室（内線2534）
wlb@med.shimane-u.ac.jp

＜WLB週間企画＞

優秀作品、好実践例には表彰式にて豪華景品贈呈します！

１．『ワークライフバランス川柳』募集！
２．『わたしの働く源』写真募集！

・・ワークライフバランス(WLB)とは・・

仕事と生活を共存させながら、

持っている能力をフルに発揮し、

それぞれが望む人生を生きることを目指します。

11月２０日(月)～11月2６日(日)は
ワークライフバランス週間です

皆で働き方について考えましょう！


