
新人看護職成長体験発表会
～新人の成長を共有する～

問合せ先 看護部　TEL：0853-20-2478

看護部看護教育支援室　看護師長　　竹本　和代
たけもと　　かずよ

　毎年、看護部では、その年に入職した新人看護職成長体験発表会を行って
います。
　看護師の免許を取得しての１年目は、集合研修でシミュレータを使用して、
患者さんにとっての安全で安楽な方法について学びを深め、かつ臨床の現場
では、先輩看護師に指導を受け、段階的に多くの看護技術を習得していく濃
密な１年です。
　新人看護職は 1 年間の看護経験を振り返り、「私が関わった患者さんとの印
象に残った看護エピソード」をテーマに 2 月 20 日（火）、21 日（水）両日に
看護職員の前で発表しました。その後、１年間の院内研修の様子や各部署の
先輩看護職から新人看護職へのメッセージをスライドショーで上映しました。
　また、出身学校の先生方にもご参加いただき、メッセージを頂きました。
新人看護職からは、「いろんな経験を聞けて自分のことも振り返りながら共感できることも学べることもあった」
「これからもっと成長していけるように頑張りたいと思えた」等の感想が寄せられました。また、聴講した先輩
看護職からも「患者さんを通して学んだことを振り返り、今後どんな看護をしていきたいのかまで考えを発表
できていてよかったと思った」「発表を聞いて皆さんの患者さんに対して丁寧に関わろうとする気持ちや悩んだ
こと、不安だったことを内省して前に進もうという気持ちに私も頑張ろうと思えた。何年たっても一緒に成長し
ていきたいと思った」等の感想が寄せられました。
　皆で新人看護職の１年間の頑張りを共有し、自己の看護や指導について思いを新たにし、改めて一緒に頑
張っていこうと思える時間となりました。

成長体験発表会（2月21日）

発表の様子

成長体験発表会（2月20日）

編集・発行　島根大学医学部附属病院「病院ニュース」編集委員会
問 合 せ 先　島根大学医学部附属病院　医療サービス課　医療支援（地域医療）担当
TEL：0853-20-2068　FAX：0853-20-2063

島大病院ニュース

ご報告

ご報告
◆島根大学医学部附属病院 ホームページ　https://www.med.shimane-u.ac. jp/hospital/

島大病院ニュース  2024年4月

2024年4月 発行


