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〈人工股関節の一例〉

大腿骨頭
だいたいこっとう

大腿骨
だいたいこつ

寛骨臼
かんこつきゅう

身
近
に
な
っ
た
人
工
股
関
節

　

股
関
節
の
痛
み
や
動
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
ま
ま
我
慢
し
て
い
ま
せ

ん
か
。
多
く
の
中
高
年
の
女
性
を
悩
ま
せ
る
変
形
性
股
関
節
症
の
原

因
や
治
療
法
に
つ
い
て
、
島
根
大
学
医
学
部
附
属
病
院
整
形
外
科
助

教
・
門
脇
俊
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

　

股
関
節
痛
を
引
き
起

こ
す
疾
患
で
一
番
多
い

の
は
変
形
性
股
関
節
症

で
す
。他
に
少
数
で
す

が
、
大
腿
骨
頭
壊
死
症
や

関
節
リ
ウ
マ
チ
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　

変
形
性
股
関
節
症
は
、

何
ら
か
の
原
因
に
よ
っ

て
股
関
節
の
軟
骨
が
す

り
減
り
、
40
〜
50
歳
代
で

発
症
す
る
こ
と
が
多
く
、

女
性
に
多
い
の
が
特
徴

的
で
す
。患
者
の
約
８
割

は
、
生
ま
れ
つ
き
大
腿
骨

の
先
端
（
骨
頭
）
に
対
し

て
骨
盤
の
屋
根
（
臼
蓋
）

が
小
さ
い
臼
蓋
形
成
不

全
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
日
本
な
ど
ア
ジ

ア
の
人
種
に
多
く
み
ら

れ
る
骨
盤
の
形
で
、
親
か

ら
子
へ
遺
伝
し
や
す
い

で
す
。

　

幼
少
期
か
ら
屋
根
が

小
さ
い
た
め
関
節
に
負

荷
が
か
か
り
や
す
く
、
加

齢
に
伴
っ
て
症
状
が
出

て
き
ま
す
。

　

変
形
性
股
関
節
症
の

代
表
的
な
症
状
は
、
痛
み

と
動
き
づ
ら
さ
で
す
。痛

む
部
位
は
そ
け
い
部
や

お
し
り
、
太
も
も
の
前

側
、
膝
周
り
が
多
く
、
脚

を
動
か
し
た
り
立
ち
上

が
っ
た
り
す
る
と
き
に

ズ
キ
ッ
と
痛
み
ま
す
。

　

脚
を
開
き
づ
ら
い
の

も
特
徴
で
、
足
の
爪
を
切

る
、
靴
下
を
履
く
、
あ
ぐ

ら
を
か
く
な
ど
の
動
作

に
不
自
由
を
感
じ
ま
す
。

進
行
す
る
と
脚
を
引
き

ず
っ
て
歩
き
、
左
右
の
脚

の
長
さ
に
差
が
出
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

検
査
と
治
療
に
は
、
整

形
外
科
を
受
診
し
ま
し

ょ
う
。レ
ン
ト
ゲ
ン
で
、股

関
節
の
骨
同
士
の
す
き
間

の
開
き
具
合
や
骨
の
形
を

見
て
診
断
し
ま
す
。

　

初
期
の
変
形
性
股
関

節
症
な
ら
、
手
術
し
な
い

で
痛
み
を
和
ら
げ
る
こ
と

が
可
能
で
す
。
お
し
り
の

筋
肉
を
鍛
え
る
運
動
療

法
、
股
関
節
に
負
担
を
か

け
な
い
生
活
習
慣
の
指

導
や
減
量
、
消
炎
鎮
痛
剤

を
使
っ
た
薬
物
療
法
を

３
か
月
程
度
試
し
ま
す
。

股関節のトラブル諦めないで！

中高年の女性悩ます 変形性股関節症

　

こ
れ
ら
を
行
っ
て
も
痛

み
が
改
善
せ
ず
生
活
に
大

き
な
支
障
が
あ
る
場
合
、

人
工
股
関
節
置
換
術
と
い

う
手
術
を
検
討
し
ま
す
。

年
齢
や
体
力
、
全
身
の
精

密
検
査
の
結
果
に
も
よ
り

ま
す
が
、本
人
の
重
症
度
や

ど
の
程
度
何
を
し
た
い
の

か
が
決
め
手
に
な
り
ま
す
。

　

手
術
は
体
へ
の
負
担

や
、
頻
度
は
低
い
で
す
が

脱
臼
や
血
栓
症
な
ど
の

合
併
症
が
生
じ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。疑
問
や
不

安
に
き
ち
ん
と
答
え
て

く
れ
る
、
信
頼
で
き
る
医

師
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

　

人
工
股
関
節
置
換
術

は
、
傷
ん
だ
骨
の
先
端
を

取
り
除
き
、
金
属
製
の
人

工
関
節
に
置
き
換
え
る

手
術
で
す
。全
国
で
年
間

５
万
件
以
上
行
わ
れ
、

年
々
件
数
が
増
え
て
い

ま
す
。最
近
の
人
工
股
関

節
の
耐
用
年
数
は
20
〜

25
年
と
長
く
、
仕
事
や
趣

味
な
ど
に
活
躍
す
る
高

齢
者
か
ら
手
術
の
ニ
ー

ズ
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

手
術
時
間
は
平
均
1.5

〜
２
時
間
で
す
。近
年
は
、

で
き
る
だ
け
小
さ
い
皮

膚
切
開
で
筋
肉
や
腱
を

切
ら
ず
に
手
術
す
る
方

法
（
Ｍ
Ｉ
Ｓ
）
や
コ
ン
ピ

ュ
ー
タ
ー
ナ
ビ
ゲ
ー
シ

ョ
ン
を
使
っ
て
、
よ
り
精

度
の
高
い
手
術
を
行
う

な
ど
、
短
時
間
で
体
の
負

担
の
少
な
い
手
術
が
で

き
る
病
院
も
あ
り
ま
す
。

　

治
療
費
は
保
険
適
用

で
、
高
額
医
療
費
制
度
に

よ
り
所
得
や
年
齢
に
応

じ
て
医
療
費
が
大
き
く

軽
減
さ
れ
ま
す
。事
前
に

病
院
の
相
談
窓
口
で
尋

ね
て
み
ま
し
ょ
う
。

股
関
節
痛
の
原
因

ズ
キ
ッ
と
き
た
ら

初
期
は
薬
物
療
法
も

早
め
に
受
診
を

置
き
換
え
る
手
術

　

少
し
で
も
早
く
通
常

の
生
活
に
復
帰
す
る
に

は
、
入
院
中
に
リ
ハ
ビ
リ

で
し
っ
か
り
筋
肉
を
強

化
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。病
院
や
手
術
法
に
よ

っ
て
違
い
ま
す
が
、
手
術

の
翌
日
か
ら
座
る
練
習

を
始
め
、２
、３
日
で
徐
々

に
立
つ
、
歩
く
練
習
を
行

い
、
３
〜
４
週
間
ほ
ど
で

退
院
で
き
ま
す
。

　

退
院
後
は
、
横
座
り
な

ど
脱
臼
を
招
き
や
す
い

姿
勢
を
避
け
る
以
外
は

ど
ん
ど
ん
動
い
て
筋
肉

を
維
持
す
る
よ
う
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。水
中
歩
行

は
、
関
節
へ
の
負
担
が
軽

く
筋
力
ア
ッ
プ
に
効
果

的
で
す
。細
菌
へ
の
抵
抗

力
が
弱
ま
っ
て
い
る
の

で
、
抜
歯
な
ど
に
よ
る
感

染
症
に
は
注
意
し
ま
し

ょ
う
。

　

ま
た
、
必
ず
年
１
回
、

病
院
で
人
工
関
節
や
体

の
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク
が

必
要
で
す
。こ
の
た
め
、

自
宅
か
ら
近
く
、
責
任
を

持
っ
て
フ
ォ
ロ
ー
し
て

く
れ
る
病
院
を
選
ん
で

お
く
と
安
心
で
す
。

　

変
形
性
股
関
節
症
は
、

初
期
で
あ
れ
ば
治
療
の

幅
が
広
く
、
高
齢
で
も
骨

粗
し
ょ
う
症
で
も
多
く

の
人
は
手
術
も
で
き
ま

す
。諦
め
な
い
で
早
め
に

病
院
を
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

島根大学医学部附属病院
整形外科 助教

門脇　俊 さん
かどわき まさる

　1979年生まれ。島根県隠
岐の島町出身。日本整形外
科学会専門医、 日本整形外
科学会スポーツ医、 運動器リ
ハビリテーション医、日本体育
協会公認スポーツドクター

　最少侵襲手術法。皮膚切開が小さく、
筋肉などへの侵襲が小さくなるため、
術後の痛みが少なく早期回復が期待で
きます。ただし、高度な技術が必要なた
め実施できる病院が限られます。

しんしゅう

ＭＩＳとは★手術してよかった！ 患者の声

「思い通りに動ける」思い通りに動ける」
「痛みから解放され、気分が明るくなった」痛みから解放され、気分が明るくなった」
「孫の遊び相手ができるようになった」孫の遊び相手ができるようになった」
「旅行に行くことができたのがうれしい」旅行に行くことができたのがうれしい」

き
ゅ
う
が
い

股関節のしくみ

2016年（平成28年）11月13日（日曜日）　14り び え ～ る
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