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2026年度 がん看護研修

見立てが変われば、ケアが変わる
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2026 年度 島根県がん診療ネットワーク協議会 がん看護実務担当者会 

 がん看護研修 「高齢者がん看護研修」 要項 

 

1.  目的：高齢がん患者の身体機能や生活機能を適切に見立て、その評価をケア・家族支援・意思決定 

 支援につなげる実践的なアセスメント力を習得する。 

2. 目標： 

1）高齢者がん患者を暦年齢ではなく、身体機能や生活機能を踏まえて個別に評価する重要性を理解 

する。 

2）身体機能、認知機能、併存疾患、生活背景などを統合的に捉え、高齢者がん患者の状態を見立て 

る視点を習得する。 

3）身体評価の結果を、治療選択や看護実践、家族支援、意思決定支援へ結びつける考え方を理解 

する。 

4）事例検討を通して、アセスメントを共有し、ケアの方向性を整理するプロセスを体験する。 

5）明日からの臨床において、高齢者がん患者・家族への支援に活用できる具体的な視点を身につける。 

3. 主催：島根県がん診療ネットワーク協議会 がん看護実務担当者会、島根大学医学部附属病院、 

中国・四国広域がんプロ養成コンソーシアム「山陰地域がん専門医療スタッフ育成コース」 

（インテンシブコース） 

4. 日時：2026 年 11 月 14 日（土）14 時～16 時（13 時 45 分～受付開始） 

5. 会場；浜田医療センター 2 階 総合研修センター 

6. テーマ、講師：(テーマ)見立てが変われば、ケアが変わる 

－高齢者がん患者・家族への実践的アプローチー 

（講師）山西友規 がん看護専門看護師 がん性疼痛看護認定看護師  

くらし看護専門家けのひ 社会福祉法人相扶会 訪問看護ステーション相扶 

7. 開催方法：ハイブリッド開催（対面+ZOOM） 

8. 対象者： 

（対面）島根県のがん患者・家族に携わっている看護職 

（オンライン）がん患者・家族に携わっている看護職、がん看護に興味がある大学生・大学院生 

9. 参加費：無料 

10. 研修内容：講義、グループワーク 

11. ファシリテーター・スタッフ： 

島根県立中央病院  小松歩美 緩和ケア認定看護師 

    浜田医療センター  竹元千恵 緩和ケア認定看護師 

    益田赤十字病院   土佐めぐみ 緩和ケア認定看護師 

    島根大学医学部附属病院 上田幸奈 がん看護専門看護師 

    島根大学医学部附属病院（がんプロ）荒木もも子 臨床遺伝カウンセラー・看護師 

    島根大学医学部附属病院 三吉由美子 緩和ケア認定看護師  



12. 実践責任者：島根大学医学部附属病院 三吉由美子 

13. 事務局：島根大学医学部附属病院 医療サービス課  梶間友理恵 

14. 応募方法： 

1） 申込方法 受講を希望される方は、申込みフォーム（下記 URL もしくは二次コード）に 

アクセスし、必要事項を記入のうえ、期日までに申込みしてください。 

フォームでの対応が困難な場合は、お問い合わせください。 

《申込フォーム URL》               

https://forms.cloud.microsoft/r/KMY1Z9eavL 

２） 申込締切  2026 年 10 月 23 日（金）12 時 

15. 受講者の決定：10 月 30 日（金）頃に申込者全員に受講の可否をメールで通知します。 

       pcc2441@med.shimane-u.ac.jp からのメールを受診できるように設定をお願いしま 

す。11 月 4 日（水）までに通知が届かない場合は、申込みができていない可能性が 

ありますので、下記問合せ先へご連絡ください。 

16. 問い合わせ先：島根大学医学部附属病院 緩和ケアセンター 実務担当者会担当 

  TEL（直通）0853-20-2441（平日 9 時～17 時） 

pcc2441@med.shimane-u.ac.jp（緩和ケアセンター）（平日 9 時～17 時） 

17.タイムスケジュール 

時間 内容 

13:45～ 受付開始 

14:00～14:05 オリエンテーション 

14:05～14:50 講義 

14:50～15:20 グループワーク 

15:20～15:55 全体発表・共有討論      まとめ 

15:55～16:00 終わりの挨拶、アンケート記入 

 

https://forms.cloud.microsoft/r/KMY1Z9eavL

