
 

 

1. 目  的   VR コンテンツを用いて、高齢がん患者の気持ちを追体験することにより、 

       患者・家族の希望を看護職として理解し、支えることができる。 

2. 主  催   島根大学医学部附属病院  

3. 共  催   島根県健康福祉部 

4. 日時・会場 

日時 会場 

2025 年 11 月 15 日（土曜日） 14：00～16：00 出雲保健所 

2025 年 11 月 29 日（土曜日） 14：00～16：00 浜田保健所 

5. 開催方法   VR を使用した対面開催 

6. 対  象   島根県のがん患者、家族に関わる看護職  

（経験年数問わず）（開業医・訪問看護・病院等） 

7. 募集人数   各会場 20 名（定員になり次第締め切ります） 

8. 研修内容   講義、VR コンテンツ体験、グループワーク 

9. テーマ・講師 ＜テーマ＞患者体験を通して「より良い看護」を考える がん看護研修会 

島根県 健康福祉部 健康推進課 がん対策推進室 川岡和也氏   

島根県 健康福祉部 高齢者福祉課 桑沢祐介氏 

10. ファシリテーター島根県内のがん看護専門看護師、認定看護師（別途記載） 

11. 実施責任者  島根大学医学部附属病院 緩和ケアセンター 三吉由美子 

12. 事務局    島根大学医学部附属病院 医療サービス課  梶間友理恵 

13. 応募方法    

１）申込方法 受講を希望される方は、申込みフォーム（下記 URL も 

しくは二次コード）にアクセスし、必要事項を記入のうえ、期日までに申込みし

てください。フォームでの対応が困難な場合は、お問い合わせください。 

《申込フォーム URL》       

      https://forms.office.com/r/fVnpvDCa3E       

 

２）申込締切 2025 年 10 月 24 日（金）12 時 

14. 受講者の決定 10 月 31 日頃に申込者全員に受講の可否をメールで通知します。 

       pcc2441@med.shimane-u.ac.jp からのメールを受診できるように設定をお願いしま 

す。11 月 7 日までに通知が届かない場合は、申込みができていない可能性がありま 

すので、下記問合せ先へご連絡ください。 

15. 問合わせ先  島根大学医学部附属病院 緩和ケアセンター 三吉由美子 

         TEL（直通）0853-20-2441 

E-Mail a3939@med.shimane-u.ac.jp    （三吉個人メール） 

pcc2441@med.shimane-u.ac.jp （緩和ケアセンター） 

16. 受講料    無料 

第 13 回 島根県がん診療連携拠点病院 がん看護研修 

高齢者がん看護 VR 研修  要項 
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17. ファシリテーター 

施設名 指名 資格 担当会場 

松江赤十字病院 

 

川上和美 緩和ケア認定看護師 出雲保健所 

山本香織 がん化学療法看護認定看護師 出雲保健所 

島根県立中央病院 原真紀 乳がん看護認定看護師 出雲保健所 

浜田医療センター 竹元千恵 緩和ケア認定看護師 浜田保健所 

足立美早紀 がん化学療法看護認定看護師 浜田保健所 

益田地域医療センター医師会病院 園山純子 緩和ケア認定看護師 浜田保健所 

島根大学医学部附属病院 大西祐規 がん看護専門看護師 出雲保健所 

浜田保健所 三吉由美子 緩和ケア認定看護師 

 

18．タイムスケジュール（質疑応答合わせての時間） 

時間 内容 

14：00～14：05（5 分） 開会の挨拶  

オリエンテーション 

14：05～15：55 

（1 時間 50 分）途中休憩あり 

VR 体験 

グループワーク （5 グループ） 

話し合う内容 

VR 体験の感想を共有 

15：55～16：00（5 分） まとめ・閉会の挨拶 

アンケート 

 



対象 内容
がん看護に携わる看護職
（定員20名/会場）

①VRコンテンツ体験
②グループワーク

　「救急医療における心肺蘇生」と「告知」 2つのVRコンテンツを通じて、
緊迫の救急現場と診察室で揺れる患者さんの気持ちを追体験します。

映像と音声が映し出す360°のVR世界に身を置いて体験したうえで、
看護職としてのより良い“関わり方”を一緒に考えてみませんか？

　「救急医療における心肺蘇生」と「告知」 2つのVRコンテンツを通じて、
緊迫の救急現場と診察室で揺れる患者さんの気持ちを追体験します。

映像と音声が映し出す360°のVR世界に身を置いて体験したうえで、
看護職としてのより良い“関わり方”を一緒に考えてみませんか？

 締切：10/24（金） 締切：10/24（金）

患者体験を通して、「より良い看護」を考える患者体験を通して、「より良い看護」を考える

主催：島根大学医学部附属病院　　   共催：島根県健康福祉部

0853-20-2441
pcc2441@med.shimane-u.ac.jp

がん看護研修会がん看護研修会

 申込はフォーム 、問い合せは電話・メールから

会場
日時

14:00～　　　
　16:00

15日
日

土
11月

月2911
①

②

出雲保健所

浜田保健所
※①・②については申込フォームにてお選びください

※両会場ともに同じ内容です

参加費：無料
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